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IEVADS

AL TEVU ZEMITE,
TAVU JAUKUMINU!
SMILDZINA ZIEDEJA
SIDRABA ZIEDIEM.

KATRA CILVEKA MUZA LIELA LOMA IR MATEI, MATES VALODAI, VIETAI, NO
KURAS CILVEKS IR NACIS, KO ARI SAUC PAR DZIMTENI.

BERNU TIKUMISKAJA AUDZINASANA PEDAGOGAM SAVA APMACIBAS
PROCESA IR JAPIEVERS BERNU UZMANIBU DZIMTENES TEMAI, TEVZEMES
SKAISTUMAM, TAUTAS TRADICIJAM.

SVARIGI IR ZINAT, GAN AR KO NODARBOJAS MUSU TEVI UN VECTEVI,
VECASMATES, GAN ARI KA DZIVOJA, AR KO LEPOJAS, KA STRADAJA, KA ATPUTAS...
PROTAMS, KATRAM SAVA DZIMTENE IR VISSKAISTAKA, VISMILAKA. MILI IR GAN
TIE CILVEKI, KAS IR NO BERNIBAS MUMS APKART, GAN MUSU LATVIJAS
DZIVNIEKI, GAN DABA, GAN MEZI, UPES UN EZERI.

MUSDIENAS IR GRUTI PIEVERST BERNU UZMANIBU SADAI TEMAI TAS IR
JADARA AR LATVIESU FOLKLORAS — TAUTASDZIESMU, PASAKU PALIDZIBU, KUR
PLASI TIEK APDZIEDATS MUSU DZIMTENES SKAISTUMS. KADA VEIDA TAS TIKA
DARITS, MES AICINAM IELUKOTIES IZVEIDOTAJA ROKASGRAMATA.

SO GRAMATU ,,SKAISTA MANA TEVU ZEME” VAR IZMANTOT BERNI, BERNU
VECAKI, SKOLOTAJI PADZILINATAI BERNU ZINASANU APGUVEI PAR LATVIJU UN
SAVU DZIMTO VIETU, TAS SKAISTUMU, AR KO ARI IR JALEPOJAS.

MATERIALU SAGATAVOJA:
I.PABERZA



Rézekne

PARUNAS

*SAVAS MAJAS DUMI IR MILAKI NEKA SVESAS MALAS
SAULES STARI.

*KATRAM PUTNAM SAVA LIGZDA MILA.

*CILVEKS BEZ DZIMTENES KA PUTNS BEZ DZIESMAS.



PIRMSSKOLAS VECUMA BERNU TIKUMISKAS PASAPZINAS
VEIDOSANA SAKAS AR DZIMTENES SKAISTUMA IZPRATNI,
MILESTIBAS JUTU ATTISTISANU PRET VISU SKAISTO.

PIRMSSKOLAS VECUMA BERNU ATTISTIBAS UZDEVUMI:

PIEVERST BERNU UZMANIBU DZIMTENES DABAI, TAS
SKAISTUMAM, DZIVNIEKU UN AUGU PASAULEI.

VEIDOT BERNU ZINASANAS PAR DZIMTENI AR
PASGATAVOTO DIDAKTISKO SPELU PALIDZIBU.
PIEVERST BERNU UZMANIBU TAUTAS FOKLORAI
DZIMTENES TEMAS ATSPOGULOJUMA.

RADIT ROSINOSO VIDI LATVIESU TAUTAS SENCU
DZIVES ATPOGULOJUMA.

|IZSAUKT BERNU INTERESI PAR SAVU PILSETU, DZIMTO
VIETU.



1. PROJEKTU NEDELA

NEDELAS TEMATISKAIS SAPALiJUMS,_ DARBA | BERNU PRAKTISKA DARBIBA
DIENAS VIRZIENI, APSKATAMIE JAUTAJUMI
PIRMDIENA e MANA DZIMTENE _ | 1.BERNU IEPAZISTINASANA AR
LATVIJA. DZEJOLI ,,DZIMTENE”
e LATVIJAS ATRASANAS | 2.ROKDARBI - KARODZINA
VIETA [ZGATAVOSANA
e LATVIJAS SIMBOLIKA 3.ATTELU UN ALBUMU PAR DOTO
e LATVIJAS NOVADI TEMU SKATISANAS _
e LATVIJAS LIELAKAS
PILSETAS, GALVASPILSETA
e LATGALES SIRDS -
REZEKNE
OTRDIENA e MANA DZIMTENE — | 1.ATTELU UN ALBUMU APSKATE
LATVIJA 2.CIMDINU, SALLISU, ZEKU
e LATVIESU TAUTAS | ROTASANA AR ORNAMENTIEM —
DAILAMATNIEKI APLIKACIJAS UN ZIMESANAS DARBI
e LATVIESU TAUTAS | 3.KUST.ROT. AR DZIED. ,PODNIEKU
SIMBOLIKA ROTALA”
e LATVIESU TAUTAS TERPI
e LATVJU TAUTAS RAKSTI
TRESDIENA e LATVIIAS DABAS | 1.TAUTASDZIESMAS UN PASAKAS PAR
APDZIEDASANA FOKLORA | DOTO TEMU
e LATVIJA DZIVOJOSIE | 2.ATTELI PAR DOTO TEMU
DZIVNIEKI 3.ROKDARBI — ATZIMET LATVIJAS
e LATVIA AUGOSIE AUGI KARTE LATVIA MITOSOS
DZIVNIEKUS UN AUGUS (APLIKACIJAS
DARBS PA APAKSGRUPAM)
4. KUST.ROT. ,KAZA UN VILKS”
CETURT- e LATVIESU TAUTAS | .ATTELU UN MALA DARINAJUMU
DIENA DAILAMATNIEKI APLUKOSANA
e LATVIESU TAUTAS | 2TAUTASDZIESMU  PAR  DARBU
KERAMIKA NOKLAUSISANAS
e SENO LATVIESU DARBI - | 3.PASAKAS ,MAMM’, KUR LIELA
SKOLOTAJAS STASTIJUMS | KAROTE?” IZLASISANA, IZSKATISANA
e DARBA  APDZIEDASANA |4DARBS AR MALU - VAZISU,
FOKLORA KRUZISU, ~ SKIVISU NO  MALA
IZGATAVOSANA
5KUST.ROT. AR DZIED. ,PODNIEKU
ROTALA”
PIEKTDIENA e LATVIESU TAUTAS | 1L.TAUTASDZIESMU PAR GADKARTU
TRADICIJAS SVETKIEM NOKLAUSISANAS

LATVIESU TAUTAS SVETKI
PA GADALAIKIEM
LATVIESU TAUTAS SVETKU
GALDS, GALDA KLASANA
LATVIESU TAUTAS
NACIONALIE EDIENI

2.MAJTURIBA - SVETKU GALDA
KLASANA

3. ZALU TEJAS VARISANA

4. LATVIESU EDIENA GATAVOSANA




ES ADIJU RAIBUS CIMDUS,
PIE BERZINA STAVEDAMA;
CIK LAPINAS BERZINA,
TIK RAIBUMU CIMDINA.



MACI MANI MAMULINA
VISADAM DARBINAM,
IZMACISI DARBINAM,
MACI GUDRU PADOMINU.

TICEJUMI:

- SAVU IESAKTO DARBU NEVAJAGOT ATDOT OTRAM, JO TAD
ATDODOT SAVU LAIML.

- KAD DARBU BEIDZ, TAD VAJAG APSESTIES UN ATSTAT
LAISKUMU TAI VIETA. KAD TA DAROT, TAD DARBS JAUNA
VIETA LABI VEICOTIES.



2. PROJEKTU NEDELA

NEDELAS TEMATISKAIS SApALiJUMS,_ DARBA | BERNU PRAKTISKA DARBIBA
DIENAS VIRZIENI, APSKATAMIE JAUTAJUMI
PIRMDIENA e MANA PILSETA — REZEKNE | I.ATTELU UN GRAMATAS PAR DOTO
e IEVEROJAMAKAS  VIETAS | TEMU NOSKATISANAS ]
PILSETA 2.EKSKURSIJA PIE MARAS
e MANS BERNUDARZS, TA | PIEMINEKLA )
ATRASANAS VIETA 3.FOTOKONKURSS BERNIEM UN
e .ESREZEKNE” BERNU VECAKIEM ,,MANA REZEKNE”
4DARBS AR VECAKIEM ,DZIMTAS
KOKS”
OTRDIENA e DARBAM DZIMU, DARBAM | . ATTELU UN ALBUMU, VIDEO
AUGU, DARBA MUZU | MATERIALU APSKATE PAR DOTO
NODZIVOJU TEMU
e DARBA APDZIEDASANA | 2.GRUPAS IZSTADES APLUKOSANA
FOKLORA PAR DOTO TEMU
e SENLATVIESU DARBS, TO | 3. TAUTASDZIESMAS PAR DARBU
VEIDI MACISANAS
4, ROKDARBI - PRIEVITES PISANA
5.MIKLU MINESANA, SAKAMVARDU
MACISANAS
TRESDIENA e DZIMTENES SKAISTUMS 1.TAUTASDZIESMAS UN PASAKAS PAR
e LATVIJAS DABAS | DOTO TEMU i
SKAISTUMA 2.ATTELI PAR DOTO TEMU
APDZIEDASANA FOKLORA | 3.ROKDARBI — ATZIMET LATVIJIAS
KARTE LATVUA MITOSOS
DZIVNIEKUS UN AUGUS (APLIKACIJAS
DARBS PA APAKSGRUPAM)
4.KUST.ROT. , KAZA UN VILKS”
CETURT- e SVETKU PRIEKSVAKARA - | 1.VIDEO MATERIALU, PREZENTACIJU,
DIENA PARRUNA PAR SVETKU | ATTELU UN ALBUMU APLUKOSANA
DIENU - LATVIJAS | PAR DOTO TEMU
DZIMSANAS DIENU, TO | 2.M.STARASTES GRAMATU
SVINESANU, SVETKU | APLUKOSANA
GALDU UN APGERBU 3.J.RAINIS PAR DZIMTENES TEMU
e ATKARTOT _ | 4.ASPAZIJA ,MAZA SIRMA
IEVEROJAMAKIE LATVIJAS | KUMELINA..” DZEJOLA
CILVEKI -  DZEJNIEKI, | NOKLAUSISANAS
TELNIEKI, MAKSLINIEKI
PIEKTDIENA e APKOPOJOSA 1.DZEJOLI, TAUTASDZIESMAS PAR
ROTALNODARBIBA DOTO TEMU
,LATVIJAS DZIMSANAS | 2.DZIESMAS, DEJAS, ROTALDEJAS
DIENA” 3.MAJTURIBA - SVETKU GALDA
DIDAKTISKAS SPELES KLA§AN,VA B
e ,PUZZLE NO LATVIJAS |4.SALVESU LOCISANA o
NOVADIEM” 5LATVIESU EDIENA - PIRADZINU
e ,LATVIJAS DZIVNIEKI” GATAVOSANA .
6.GALDA KULTURAS IEMANU

L,SALIEC PAREIZI PILSETAS




NOSAUKUMU”

APGUSANA

Bérnu mala izstradajumi




NO BERNA STASTIJUMA

MANA DZIMTENE IR LATVIJA.

MANA DZIMTENE IR SKAISTA. LATVIJA ATRODAS PIE
BALTIJAS JURAS. LATVIJA IR DAUDZ EZERU UN UPJU,
LATVIJA IR MEZI, ZALAS PLAVAS. LATVIJA DZIVO MAZAS
MEITENES UN ZENI. ARI ES DZIVOJU LATVIJA.

LATVIJAS GALVASPILSETA IR RIGA. RIGA IR LIELAKA
LATVIJAS PILSETA. LATVUUA IR DAUDZ CITU PILSETU -
DAUGAVPILS, OGRE, MADONA, BALVI, ALUKSNE, DAGDA,
LIEPAJA, VENTSPILS...

LATVIJA IR 4 NOVADI — ZEMGALE, KURZEME, VIDZEME,
LATGALE.

LATGALES SIRDS IR REZEKNE. LATGALE IE
IEVEROJAMAS VIETAS — MAKONKALNS, RAZNAS EZERS,
MARAS PIEMINEKLIS, RAINA PARKS, GORS, ZEIMULS,
REZEKNES PILS DRUPAS, KA ARI MANS BERNUDARZS.

ARI ES DZIVOJU REZEKNE. REZEKNE IR SKAISTAKA UN
MAN MILAKA LATVIJAS PILSETA. TE DZIVO MANA MAMMA
UN TETIS. MAN PATIK DZIVOT LATVIJA.

P T




MANA PILSETA - REZEKNE

Rézeknes gerbonis sodien

2000. gada marta Rézeknes Dome pienéma léemumu par pilsétas simbolikas
apstiprinasanu. Deputati nobalsoja par Rézeknes gerbona variantu, kas bija pienemts

Latvijas pirmas brivvalsts laika.

Ta ka vairaki apdzivoto vietu vecie gerboni neatbilda neatkarigas valsts idejai,
1923. gada Latvija tika izveidota ipaSa heraldikas komisija. Saja laika Latgales
oficialais simbols bija grifs (att€lots uz kreiso pusi), kas roka tur zobenu. Tas pats
grifs (vélme uzskatit sevi par Latgales sirdi un galvaspilsétu) ienéma centralo vietu
Rézeknes pilsétas gerboni, kas tika pienemts 1925. gada. Taja uz debeszila fona
att€lots zelta (dzeltens) grifs — sens mitologisks radijums ar lauvas kermeni un &rgla

sparniem.

Grifs ir milzigs, liels un nikns radijums. Mitologija tas biezi veic zelta
sargataja funkcijas. Sis ir varenibas, varas un atruma simbols. Tiesa, péc heraldikas
noteikumiem grifs tiek attélots ar zobenu, bet Rézeknes gerboni zobens bija nomainits
ar vairogu Latvijas karoga krasas, akcent&jot pilsétas piederibu valstij. Debeszilais
fons péc heraldikas noteikumiem nozimé célsirdibu, godigumu, uzticibu un

nevainojamibu.



Heléna Kulincane

Rézekne

Ai, Reézekne, pilseta,
Mila tu mana.

Te mana séta,

Te dievnami zvana.
Skrien upe uz Rietumiem,
Pilskalnam garam,

Te izdzivot dzivi

Lidz mielem m&s varam.
Ai, Rézekne, pilséta,
Mila tu mana,

Tu esi man svéta,

Man tevis nav gana.

Tu nidéta, griezta,

Un leja tu sviesta,

Bet debess tev zila

Un dvesele dzila.
Brivibas Stpuli

Liktens tev kara

Lidz ritausmas stundai
Lai mierigi guli,

Par tevi stav nomoda Mara.

Dzejolu krajums ,, Rézekne 2000”.— Rézekne, 2000.— 79. lpp.




Aleksis Rubulis
Rézekne

Baznica,

Skolas,

Latgales pils,

upe, tai pari tilts

un Jaunavas Marijas attéls cils;
tad cilveki ar nelokamu ticibu
un sirsnibu.

Pieminot to,

Sirdi klast silts.

(1986)

Rubulis A. gramata "Atzinas".— Rézekne: LKC izdevnieciba, 1992.— 46. Ipp.




DIDAKTISKA SPELE

LATVIJAS AUGLI UN OGAS

MERKIS: NOSTIPRINAT BERNU ZINASANAS PAR LATVIJA AUGOSIEM
AUGIEM - AUGLIEM UN OGAM, SAUDZIGU ATTIEKSMI PRET SAVU
DABU

UZDEVUMI:
e ATTISTIT BERNU UZMANIBU UN ATMINU.
e PRAST NOSAUKT LATVIJA AUGOSUS AUGLUS UN OGAS.
e ATTISTIT BERNU LASITPRASMI.

GAITA:

UZ LATVIAS KARTES IR IZVIETOTI AUGLU UN OGU KARTINU
DALAS PUZZLES VEIDA. BERNIEM IR JAATROD AUGLU UN OGU OTRAS
DALAS, JAIELIEK VIETAS UN JANOSAUC AUGLIS VAI OGA.

BERNI PEC [IESPEJAM VAR IZLASIT AUGLU UN OGU
NOSAUKUMUS.



LATVIJAS MEZA DZIVNIEKI

TAUTASDZIESMAS

LAI BIJ LABI, KAM BlJ LABI
ZAKISAM TAM BIJ LABI:

VAI BlJ ZIEMA, VAI VASARA —
PELEKS KAZOKS MUGURA.

KUR, VILCINI, TU TECESI
BASAJAM KAJINAM?

- UZ SILINU, AIZ MEZINA
- PIE BALTAM AITINAM.

EZISAM, EZISAM

ADATINU KAZOCINS;

VEL PIRKSTINU NEPIEDURU,
JAU VELAS KAMOLA.

LAPSAI ASTE NOKRITUSI,
PURVA MALU STAIGAJOT.
JA JUS KADS ATRODAT,
PACELIET LAPSAS ASTI.

VAVERITE, VAVERITE,
KADS TAI DAILS AUGUMINS:
KUPLA ASTE, GARAS AUSIS,
MAZS, APALS DEGUNTINS.

LACIS KAPA OZOLA,
BITES KODA KAJINA:

VAL LACITI, NEPAZINI
SAVU VECO DRAVINIEKU?



MIKLAS

BRIZAM KAMOLS, ADATU PILNS,

UN TOMER LOPS AR 4 KAJAM.
(EZIS)

BRUNS SUNS PA ZARIEM LEKA.
(VAVERE)

LATVIJAS MAJDZIVNIEKI

SUNISAM MAIZI DEVU,

DIZU, LIELU GABALINU:
SUNITS MAN SETU SARGA
TUMSU NAKTI, GAISU DIENU.

PIECI KAKI SARUNAIJA,

PUTRU VARIT VAKARA;
PIENINS IR, KATLINS IR,
TIKAI MALKA JAGADA.

TECINUS TECEJU
AITINU STALLT:

ZINAJU, PADITEI
ZEKITES VAJAG.

CUCINA CELU TEK,
SIVENTINI CELA MALU,
AUSTINAS KUSTINA,
KAJINAS CABINA.

GAILITS GAJKA AR VISTINU
SEV VIETINU MEKLETIES.



VISTA NESA PALADZINU,
GAILITS VARTU ATSLEDZINU.
SILA GAJU, SILA TEKU,

SILA MANIM LIELI PRIEKI:
SILA MANIM BISU DARZINS
SILA GOVJU LAIDARITS.

PILE DZINA SAVUS BERNUS
AGRI MAIZI NOPELNIT.

CITI PUTNI, TIE NEDZINA,
TIE BAROJA LIGZDINA.

TECI RIKSUS KUMELINI,
NEEJ, SOLUS SKAITIDAMS;
VAI ES TEVIM AUZAS DEVU,
PA VIENAI SKAITIDAMS?

ES TEV DEVU TIRAS AUZAS,
SAULE PLAUTU ABOLINU.

EJ, KAZINA, KARKLU GRAUZT,
NEGRAUZ ZALO OZOLINU:
LAI STAV ZALAIS OZOLINS
MANA TEVA BITITEM.

NU KAKITIS RIGA BRAUCA
BRUNU SVARKU SUDINAT,
NU BIJ VALA PELITEM

ASTES GRIEZT GREDZENA.



LATVIJAS AUGI

KUR TU AUGI, DAILS OZOLS,
KA ES TEVI NEREDZEJU:
ZIDA SAKNES, ZELTA ZARI
SUDRABINA LAPINAM.

BERZINS AUGA UZ AKMENA
SUDRABINA LAPINAM.

ES GRIBEJU VIENU RAUT,
VISAS BIRST SKANEDAMAS.

KAM TIE KALNI, KAM TAS LEJAS,
KAM TIE ZALIE OZOLINI?
PRIEDEM KALNI, EGLEM LEJAS,
BITEM ZALI OZOLINI.

NEBEDA, BALELINI,

KA PALIKSI PARADA:

SILA VIENA SMUIDRA PRIEDE,
TA PARADUS AIZMAKSAS.

SUDRABOTA LIEPA AUGA
NOVADINA MALINA;

VEJS NOPUA LIEPU ZIEDUS
PA VISIEM NOVADIEM.



DIDAKTISKA SPELE
LLATVIJAS AUGI”

MERKIS: PIEVERST BERNU UZMANIBU LATVIJAS DABAS SKAISTUMAM,
PAPLASINOT BERNU ZINASANAS PAR LATVIJAS AUGIEM
GAITA:

BERNIEM DOTA LATVIJAS KARTE UZ KURAS IR ATTELOTI
LATVIJAS AUGI.

SKOLOTAJA PAR DOTO AUGU LASA TAUTASDZIESMU VAI DOT
APRAKSTU, UZDOT MIKLU, BERNS ATROD SO AUGU UZ KARTES UN
NOSAUC AUGU (PEC IZNEMTAS DOTAS TEMAS).

2. VARIANTS — BERNS PIELIEK DOTAJAM AUGAM NOSAUKUMU
(LASITPRASMI APGUVUSI BERNI).



Manai tévuzemei

Zvaigznes debests lai laistas
Un la1 briziem Perkons ruc
Lai ir musu plavas skaistas
Un lai ziedos bites duc.

Lai mirdz varaviksne koSa
Par1 visai pamalei

Lai tev vienmer gaita drosa
Kad pa tevu zemi ¢j.
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