
KĀPĒC runāsi - iemesls
KAM runāsi – auditorija
KO runāsi - saturs
KĀ runāsi - veids

 

RĒZEKNES PAMATSKOLA - ATTĪSTĪBAS CENTRS

RUNĀTPRASMES

ATTĪSTĪŠANA

RUNA

KLAUSĪŠANĀS

KAS IR 
RUNĀTPRASME?

Ievērot 
klusumu!

 

Skaties
 uz runātāju!

KLAUSĪŠANĀS
Uzdod jautājumus

 pēc dzirdētā!
Nepārtrauc 

runātāju!

SATURS UZBŪVE
VĀRDU

KRĀJUMS,
STILS

 

IZTEIK-
ŠANĀS
VEIDS

 

SAZIŅA



PLĀNVEIDĪGUMS
 (GREDZENVEIDA

KOMPOZĪCIJA)
 

UZSTĀŠANĀS

RUNA

RUNA

SATURS 
(BALSTĪTS FAKTOS 

UN PIEREDZĒ)
 

UZSTĀŠANĀS

4 punktu
likums

(neskaties
grīdā,

griestos,
durvīs, pa

logu)

Runā
piemērotā
skaļumā!

Autentiska
vide (runas
gatvošanas

procesā)



UZSTĀŠANĀS

LAIKA 
IEROBEŽOJUMS

UZSTĀŠANĀS

ATBILSTOŠS
VIZUĀLAIS

TĒLS

Runas
noslēgumā

jāsaka:
"Paldies, vai
jums ir kādi
jautājumi?"

UZSTĀŠANĀS


