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https://www.izm.gov.lv/lv/ieklaujosa-izglitiba-un-speciala-izglitiba
https://registri.visc.gov.lv/specizglitiba/metmat_visc.shtml
https://registri.visc.gov.lv/specizglitiba/dokumenti/metmat/metiet_iekl_izgl_ist.pdf
https://mape.skola2030.lv/resources/8311

RPAC konsultativais centrs piedava:

Minhenes funkcionalo diagnostiku (0 — 3 gadi).

Sertificeta psihologa konsultacijas, diagnostiku.

Logopédisko diagnostiku un logopeda konsultacijas.

Speciala pedagoga konsultacijas.

Konsultacijas dokumentu sagatavosanai pedagogiski mediciniskajai komisijai, lai noteiktu
bérna izglitibas programmu.

Konsultacijas pedagogiem, atbalsta personala specialistiem, institliciju darbiniekiem par
specialas izglitibas jautajumiem.

Konsultacijas izglitojamo vecakiem specialaja izglitiba.

Pieteiksands pa e-pastu riac.metodika(@inbox.lv vai klatiené Rézekné, F. Varslavana iela 5, 137. kab., vai zvanot 64622658
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“Izglitibas satura istenoSanas meérkis ir zinatkars, radoss un dzivespriecigs bérns, kas dzivo veseligi, drosi un aktivi, darbojas
patstavigi un macas ieintereséti un ar prieku, gastot pieredzi par sevi, citiem, apkartéjo pasauli un savstarpéjo mijiedarbibu taja.”
(“Noteikumi par valsts pirmsskolas izglitibas vadlinijam un pirmsskolas izglitibas programmu paraugiem”)
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http://tap.mk.gov.lv/lv/mk/tap/?pid=40453361&mode=mk&date=2018-11-21
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pirmsskolas grupas




Macibu darba
organizacija pirmsskolas grupas

Macibu saturs tiek organizéts atbilstosi
specidalam izglttibas programmam, lai bérns
varétu uzsakt skolas gaitas un veiksmigi
ieklautos skolas dzive.

Macibu darbs tiek organizéts visa dienas
garumad, paklaujoties dienas rezimam,
tematiskajam planam un specialistu darbam
(psihologs, logopéds, fizioterapeits un no ST
gada oktobra ménesa specialais pedagogs).




Bérna gataviba skolai

Ka spej apgut macibu materialu;

Sadarbiba ar vienaudziem un pieaugusajiem (vai nesagada grutibas, komunikacija);
Fiziska gataviba skolai (veselibas stavoklis);

Izzinas procesu attistisana (uzmaniba (cik ilgi?), uztvere (vai spej uztvert materialu?),
domasana, vai spej koncentreties?);

Psihologiska gataviba skolai (motivacija, utt.);

Runas, komunikacijas prasmes.



Darbs ar vecakiem

Pirmreizeja tiksanas (veic metodikis, specialisti — psihologs, logopeds,
atbalsta komandas loceklis, pedagogs) var dot lielu informacijas devu par
berna attistibu (ar vecaku piekrisanu atzime sarunu uz izveidotas aptaujas
lapas);

Pec nepieciesamibas sniedz vecakiem atbalstu, konsultacijas, veicina
gimenes lidzdalibu vielas apguve;

Ar vecakiem tiek organizeti komunikacijas kanali: individualas sarunas,
vecaku sapulces, Whats App sazina, 1szinas, telefonzvani, e-pasts, e-klase.



REZEKNES PAMATSKOLA-ATTISTIBAS CENTRS
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Berna izpéte, diagnosticésana

Pedagogi, atbalsta komanda veic visa dienas garuma (rotalnodarbibas, ka
berns darbojas viens pats, vecaku klatbutne, ar citiem pieaugusajiem, u.t.t.);

[zpeta berna individualas iemanas un prasmes, uzvedibu, komunikaciju,
valodu, smalko pirkstu motoriku un tml. (specialisti, grupas pedagogi);

[zpetes rezultatus atzime rakstiski (izstradatas diagnostikas lapas).



Bernu diagnostika

Vecaki

Berns

Pirmsskolas skolotdjas
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Psihologa izpetes veidlapa

Beérna vards, uzvards
DzimsS$anas datums

Emocionala sféra

_ o

1- nekontaktéjas

2- kontakt€jas pec
nepieciesamibas

3-kontaktéjas ar grofibam,
neizrada ieintereséfibu

4-viedli kontakt€jas
1-pasivs, nosleégts

2-paaugstinats emocionalais
uzbudindjums, aizkaitinatiba

3- biezas garastavokla
mainas

4- akfivs, emocionadli stabils



Psihiskie procesi

20_./20_ . 20_./20_.
m.g. m.g.
Krit&riji
1- dzirdes uztvere
2- redzes uztvere
3-takfla
4-laika
1-redzes
2-dzirdes

3-Tslaiciga

4-ilglaiciga
Redzes, t€laina

Dzirdes
»Ceturtais liekais”- uzskatami vienkarsie visparingjumi

Saliek attélus no 2-3 dalam
no 3-4 dalam
no 4-5 dajam
Saliek puzles
Klasificé priekSmetus péc lieluma
Klasificé péc krasas
Klasificé péc noteiktdm pazimém (atbilstosi t€mai)




Motorika
20 ./20 . 20 ./20 . 20 ./20 . 20 ./20 . 20_./20_ .
m.g. m.g. m.g. m.g. m.g.

1- kustibu koordinacija

1- darbibas maina

2- savieno 1. un 2.pirkstu veidojot
,gredzenu”

3-iztaisno 2.un 5.pirkstu ,kaza”

4-pirkstini ,,sasveicinas”
1-iemanas turét
rakst@mpiederumus

2-taisnas horizontalds un
vertikalas inijas

3- geometriskas figiras

4- lauztas un vilnveidigas linijas

5-Zimésana un raksfisana
noteiktds robezas




Logopeda apsekoSanas veidlapa
Skanu izruna

Krl’rerul

] Izoletas skanas

2- Skanas zilbés

3-Skands vardos

4-frazes

5-briva runa




Vardu krajums

Kritériji

1- Lietvardi

2- darbibas vardi
3-ipasibas vardi
1- Lietvardi

2- darbibas vardi

3-ipasibas vardi




Gramatiskas runas veidosana

Kn’rerul

Lle’ro lietvardus 1-vienskaitli
locljumos 2-daudzskaitl
Savieno Tpasibas 1-dzimte
vardus ar 2-skaitl
lietvardiem 3-locijuma

Savieno lietvardus ar darbibas vardiem

Lieto lietvardus pamazindma forma ,,deminufiva”
1-prieksa
2-aizmugré
3-augsa
4-leja
5-starp
6-uz

/-zem
8-aiz

9-pie
10-blakus

Prievardu lietoSana

1- vienkarsie
2- sarezditie
3-izsaukuma
4-deklarafivs
S5-jautajums




Fonematiska dzidre

1- noteiktu skanu sasklausisana
un izdaliSana varda

2- skanas varda sakuma
afrasanads

vietas varda vidu
noteikSana

varda varda beigas

3-skanu noteik§ana varda
4-varda sastad,isana no
noteiktam skanam

5-izdoma vardu ar noteiktu sknu
varda sakuma

6-vardu ar idzigu skanéjumu
diferencésana

1- vardi ar sarezgitu struktGru
2- zilbju skaita noteikSana
vardos

3-vardu ar sarezditu struktru
izrundsana teikuma



Saistita runa

Kriteriji

1- stastijums pec

personigas pieredzes

2- péc attélu sérijas

3-péc temas

4-aprakstosais
stastijums




Darbs pec izpétes

[zstrada individualos attistibas planus (pec
nepiecieSamibas vai pec pedagogiski - mediciniskas
komisijas ieteikumiem ieprieks parrunajot par izpetes
rezultatiem atbalsta komandas sanaksmes), saskanojot ar
bernu vecakiem;

Spe(:lahstl izvirza uzdevumus bernu iemanu, speju un
zinasanu attistiba.



Uzdevumi bernu ar ipasam
vajadzibam
diagnosticesanai un izpetei
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Pedagogi, atbalsta komanda veic izp€ti visa dienas garuma (rotalnodarbibas, ka bérns darbojas

viens pats, vecaku klatbiitn€, ar citiem pieaugusSajiem, u.t.t.);
Diagnostika un izp€te b&rniem notiek klusuma, lai bérnam nekas netraucg;

Lai ieinteres€tu b&rnu un noturétu beérnu uzmanibu izmantojam dazadas metodes (smilSu

terapiju, art-terapiju, mandalu veidoSana, utt.) un uzdevumus;

Pec diagnostic€Sanas un izpétes rezultatu apkopojuma, atbalsta komanda apsprieZ prioritates uz

ko japieverS uzmanibu, izvirza uzdevumus;

Ar izp€tes un diagnosticéSanas rezultatiem tiek iepazistinati vecaki un pirmsskolas skolot3jas.



Paldies par uzmanibu

Materialu sagatavoja: izglitibas metodike I.Paberza
[zglitibas psihologs Natalja Oparina-Valaine
2021., Rezekne



Vizualais atbalsts un vides pielagojumi

Sakumskolas un matematikas skolotaja Dace Kindzule




Visu, kas vien iespejams, jalauj uztvert ar sajotam!

dzirdamo - ar dzirdi

redzamo - ar redzi J\M

smarzas -ar ozu
garSojamo - ar garsu
taustamo - ar tausti

J.A . Komenskis

Attels no:
https:/www.dreamstime.com/illustration/sensorv-senses.html



https://www.dreamstime.com/illustration/sensory-senses.html

Vizualajam materialam jabut:

AtbilstoSam konkrétam bérnam
Kvalitativam
Labi noformétam
Interaktivam
Saskanotam ar vecakiem (kadas krasas un apzim&jumi skola, tadi art majas)
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Personisks, kopa izveidots...

1 4 12
Gads  Gadalaiki ~Ménesi
[ 2020 | 2021 |(2022 |[ 2023 || 2024 |

[77 JANVARIS
Q-.m... T JANV. Bl

Katrai dienai sava krasa!
Bernu Dzimsanas dienu
datumi!



Simboli (atteli) palidz:

Komunikacija

Lasitprasmes apguve

Stastitprasmes apguvée

SveSvalodu apguve

Ikdienas darbibu un procesu iegaumesSanai
Matematisko darbibu apguvée

Teksta uzdevumu izpratne

Uzvedibas modelu iegaumeSanai

u.c.

SN | can take a shower by myself
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%

wash hair rinse hair tumn off water dry off
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get clean clothes put on pyjamas or put on clothes great job! ‘

https:/twitter.com/ontspecialneeds/status/8826305
77282846720



https://twitter.com/ontspecialneeds/status/882630577282846720
https://twitter.com/ontspecialneeds/status/882630577282846720
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Stastitprasmes apguve

Mnemotabulas

no skola 2030 resursiem

Stasti ta:
Mana sapnu profesijair ...
3 2. 3. 4. 5.

T IO % Q| S

NOSAUKUMS| |KUR STRADA?| | KO DARA? SPECTERPS | |INSTRUMENTI




Mnemotabula — “Mazgajam rokas”
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Matematika



Matematika

HOAm

Kuram ir | Manir Kuram ir
STARTS | miksts un “ | ciets un
dzeltens? 4 peléks?
Sl Kuram ir | Manir Kuram ir
. apals un gars un
oranzs? zals?
Man ir K "
| Kuram ir Tss / trij::ggi:wrs
‘1 un violets? | panir i
Man ir : K .
Kuram ir liels | M2 ml::zasmulr:
2
~ un zafS? brans?
Vome Kuram ir  [Manir Kuram ir
% Cetrstarains ovals un
un balts? ass”?
)ﬂ A
A




Matematika, dabaszinibas, socialajas zinibas...

https:// www.roomrecess.com/Tools/InteractiveClock/play.html

https://bernistaba.lsm.lv/speles/pulkstenis

Arn
https:/mape.skola2o30.1v/
resources/s003



https://www.roomrecess.com/Tools/InteractiveClock/play.html
https://bernistaba.lsm.lv/speles/pulkstenis
https://mape.skola2030.lv/resources/5003
https://mape.skola2030.lv/resources/5003

Vides pielagojumi

Visu skolénu daudzveidigas vajadzibas, ka ar1 ieklauta skoléna individualas
vajadzibas un spejas!!!

POZITIVA, EMOCIONALI DROSA vide ciena

e piederibas apzina -y _g—
o atbildiba
e labveliga gaisotne

e skolenu uzvediba, disciplinétiba
LABIEKARTOTA vide

e skolas telpas
e apkartgja vide P



Labiekartota vide ir svarigi ievérot:

individa vajadzibas (stipras puses, probléemas...)
meébelu un cita veida aprikojuma izkartojumu
darba virsmu dazadibu

M
atbalsta materialu sasniedzamibu



Izzinat un iepazit bérna individualas ipatnibas. attistibas limeni,

apzinaties vina esosas un potencialas iespéjas!
SAVLAICIGI sniegt bérnam atbalstu!

! Atbalsta pasakumiem jabut ne tikai tadiem, kas bérnam atvieglo
macisanos, bet noteikti ar1 jasaglaba zinama grutibas pakape, lai bérns
trenétu un lietotu savu gribu un parvarétu gritibas.

!



usive-education



https://kathmandupost.com/opinion/2017/02/03/inclusive-education
https://kathmandupost.com/opinion/2017/02/03/inclusive-education

Uzdevumi vieglaja valoda, to pielagoSana, piktogrammu
izmantosana. Laika sadalijums macibu procesa

Specialas izglitibas skolotaja Vija Skrjaba
RPAC izglitibas metodike Alona Viluma




Uzdevumi vieglaja valoda, to pielagosana

151 teikumi;

vizualas atskiribas;

teksta vizualizaija;

video/ audio pastiprinasana;

vienkarsi, 1si, zinami, saprotami vardi.



Augsneé arf ir gaiss.

Augiem saknes ir augsnée.
Augsné dzivo dzivnieki.
Gaisu elpo augi un dzivnieki.
Maz gaisa ir cietas augsneés.
Maz gaisa ir purva.

Purva aug mazi augi.

Purva augi aug Ieni.

Gaiss augsné nepiecieSams, lai taja varétu elpot augi un augsné dzivojoSie dzivnieki. Maz gaisa ir
sablivetas, cietas augsnés un mitras purva augsnés. Tapeéc augi, kas tur aug, ir nelieli un loti leni aug.
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Augsne ir gaiss.
Augiem saknes ir augsne.

Augsné dzivo dzivnieki.

Gaisu elpo augi un dzivnieki.

Maz gaisa 1r cietas augsnes.
Maz gaisa ir purva.
Purva aug mazi augi.

Purva augi aug leni.

Gaiss augsne nepiecieSams,
lai taja varétu elpot augi un
augsné dzivojosie dzivnieki.
Maz gaisa ir sablivétas, cietas
augsnés un mitras purva
augsnés. Tapec augi, kas tur
aug, ir nelieli un Joti 1€éni aug.



Augsne ir gaiss.
Augiem saknes ir augsne.

Augsné dzivo dzivnieKki.

Gaisu elpo augi un dzivnieki.

Maz gaisa 1r cietas augsnes.
Maz gaisa ir purva.
Purva aug mazi augi.

Purva augi aug leni.

cieta

purvs

augi - dzérvenes




PUTNI, TO UZBUVE

Putni— ar spalvam klati mugurkaulnieki_ kas déj olas un prot lidot.
Ir vairak neka 10000 putnu sugu. Tie dzivo no Arktikas lidz pat
Antarktidai. Putnu lielums var biit no 5 centimetriem, ka

kolibri

lidz pat 2,7 metriem

strausi

Putnu kermena temperatiirair loti augsta, tiem ir cetru kambaru
sirds, attistitas galvas smadzenes. Putni vairojas déjot olas un peréjot
mazulus.

Vairakums putnu dzivo meza. Vieni visu miizu pavada lapotné, citi
koku stumbra, vél citi dzivo uz zemes. Dala putnu &d kukainus, sliekas,
kapurus. citi partiek no zalaugiem, ogam, lielakie no putniem — strausi —


https://ethnomir.ru/articles/ptitsa-kolibri/
http://faunazoo.ru/straus

Parveido dotos darbibas vardus pagatné (ko darija?) un nakotné

(ko daris?)

Ko dara?

Ko darija?

Ko daris?

spid

dzied

tecina

pus

tuvojas

iet




parbaudes darbs
matematika
wIeksta uzdevami™
7 Klase
1.uzdevums. Lasi! Véro zim&umu' Raksti jautsjumus. darbibas! Risini! Uzrakstiatbildi uz pasvitroto
jautajumu!(5p.)

Janim ir 20 eiro. Vs nopirkabananus par 1,35 eiro un maizi par 0,65eiro. Cik

eiro Janis iztéréja? Cik eiro Janim atlika?




Aplako attelu! Aprekini vidéjo cenu (videjo aritmeétisko)!

1,00eiro 1,95 eiro

2,00eiro

(eiro)



Lasi teksta uzdevumu! Rismi!

Darza auga 28 abeles. Bumbieres bija par 39 vairak. Cik augh: koki kopa auga

darza?

Atrisinajums.

28 abeles

par 39 vairak
bumbieres
2

cik kopa?
1) Cik bumbieres auga darza?
28+39=67 (b.)
2) Cik auglu koki kopa auga darza?

28+67=95(a.k.)
Atbilde.

Darza kopa auga 95 auglu koki.

https://www.


https://www.google.com/
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https://junioriem.lv/2021/02/27/kas-ir-piktogrammas/

Alternativa komunikacija, vizualie plani
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Vardu macibai, tekstveidei, lasitprasmes, valodas,
saistitas runas attistibai

7 it AR . AR

Ko meés, bérni, édisim Ziemassvétku vaka

Piragam, nabagam, Abi gali

[Zriktogrammas.lv




Laika sadalijums macibu procesa

Macibu procesa planosana

skaidrs
sakums un

macibu
stereotipi un

strukturesana
un

pozitiva rutina atkartosana beigas

JJJJ









Radosu macibu gadu!!!




Atgadnes un uzdevuma soli

Specialas izglitibas skolotaja Anna Polaka
RPAC izglitibas metodike, latviesu valodas un literaturas skolotaja Aiva Litauniece




ATGADNU
MAPES

Individuali veidotas/
kopigas




salidzinajumi
Latvija ka pirmais sniegs

Ir balta un tira Vai Latvuu var apmksm?

dzejolis

personifikacijas parspiléjumi
Latvija mani raugas Latvija ir sika skudra

zilam ezeru acim




Stastijums par izlasito gramatu

Ilgums 2-3 min

Runas uzbuve:

1.Autors, darba nosaukums
2.Daildarba tema/ galvena doma problema
3.Galveno varonu raksturojums

4. |ss satura parstasts

b.Gramatas noformejuma 1ss raksturojums
6.Atzinas péc gramatas izlasisanas
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S.g. 12.0ktobri plkst. 15.00 ielGdzu JOs uz

savu dzimSanas dienu, kas notiks zirgu séta
“Untumi” (Untumi 1, Spundzani, OzolmuiZas

pagasts).

Daina Ziedina

Paraugs ka
atgadne




Atgadne Latvie3u valoda. 8.4. Vienatnd un attiecibas. K& pilnveid

Antonimi

Tos saucam par antonimiem.

[ Vardu krajuma ir vardu pari, kuriem ir pretéjas nozimes.

Piemén
melns — balts
draugs — ienaidnieks
silts — auksis

augsis —zems

( Antonimus izmanto, ja vélas izcelt pretstatus.

Piemérs.
Mazs cinitis gaz lielu vezumu.

skola2030.lv
atgadnes



Skicu-atgadnu
pielietojums
(Storyboard)
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Pastaisitas

“atgadnu
gramatas”
(Lap book)




TEST

1. Write the verb in PRESENT PERFECT!

1. I {not/ work) have'’t worked today

2. We (buy) have bought anew lamp.

3. Wenot/plan) our holiday yet

4, Where (be / you) ?

5, He (wnta) five letters

6. She (not/ see) him for a long time
7. {be/you) at school?

8. School (not / stan) yet

9. (speakhe) to his boss?

10.No, he (have { not) the time yet

2.Write the verb in PRESENT PERFECT CONTINUOUS!

have/has +3f
havent/ hasn't 43.f.

Have/Has_v. 3L

have/ has baen -ing

1, He (work) has been werking in this company since 1883,

2 | (wait) for you since two o'clock.

3. Mary (live) in Germany since 1992.

4, Why is he so tired? He (play) tennis for five hours,

5. How long {leam / you) English?

8, We (lock for) the motesway for more than an hour
7. | (fve) without electricity for two weeks,

8. How long (work / she) in the garden?

9, She (not/ be) in the garden for more than an hour.

Atgadnes
parbaudes darbos

Merkls Ir wens, bet to
sasnlegsanas veids
dazadam skolenu grupam
vai atsewsklem skoleniem
ir atskirigs
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4 four 5f|ve 6 six

- | one drum

| 7 seven pencils
" d J

o

7 seven 8 eight

on /}4/‘@//«%/‘/&

two
balloons

“al'®

’m
[

L FORMS IDENTICAL 2 AND 3" FORM IDENTICAL

three fis

ND 3* FORM IDENTICAL

Dazadu

Sor ry, | dont
understand

=
l
g

l ve ﬂmshed' <

izdevniecibu
piedavatie
materjalj

i&. iﬂ#*“

Sy



TEKSTVEIDE

IEVADS iepazistina

IEVADS
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Atgadnes
klase pie
sienas



UZDEVUMA SOLI

RAKSTISKI

uz tafeles, ekrana,
darba lapa

ATTELI

piktogrammas,
zZiméejumi, foto

NSO I

7 @
q"-\'b =C

MUTISKI
skolotaja nolasiti,

digitali audio formata

KOMBINETI



RAKSTISKI

Divu darbibu teksta uzdevumi
"Piecu solu algoritms saglabajams arT divu darbibu teksta uzdevumu risinasana. DIGITALAJA
Algoritma pieci sali:

1. kas Saja uzdevuma zin@ms? VIDE
2. kas nav zinams, kas jaaprékina?

3. ar kadu darbibu (saskaitisanu vai atnemsanu) to var aprékinat?

4. apreékini!

5. pasaki uzdevuma atbildi!

Atskiriba ir tikai ta, ka tre3aja solf javeido ne tikai viena, bet divas logiski savstarpgji saistitas darbibas (vai arT divu
darbibu izteiksme).

A Jasastada uzdevuma atrisinasanas plans: ko apréekinasim vispirms un ko péc tam.

Attéls no uzdevumi.lv ae
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KA PREZENTACIJA

APSVEIKUMS ATCERIES

Rakstot apsveikumu, Tu, Jus jaraksta ar
1. CITRTS lielo sakuma burtu, izsaukuma un velejuma
teikuma beigas liec izsaukuma zimi!

2. UIRUNA

3. VELEJUMS, NORADOT KADOS SVETKOS SVEIKS

4. RUTORS
5. VIETA, LAIKS



-8 Litri pilnpiens

-1 Kg biezpiens

Janu siera siesana. Ka pagatavot Janu sieru 30 minates?

VIDEO

Soli, ka pagatavot
Janu sieru:
https://www.youtube.

com/watch?v=Pymdi
JP6bNo

JJJJ


https://www.youtube.com/watch?v=PymdiJP6bNo
https://www.youtube.com/watch?v=PymdiJP6bNo
https://www.youtube.com/watch?v=PymdiJP6bNo

GATAVOSANAS GULESANAI

PIKTOGRAMMAS

Attela Erasmus+
proj jekta

‘Globala lasisanas
metode darba ar
bérniem ar AST”
izveidotais SOCIa|aIS
stasts



Ricibas soli

 klase pie sienas, ja
skolens nav

sapratis uzdoto



Rakstiska atgadne
ar animacijas
elementiem



https://docs.google.com/file/d/1QEcX-Bhgrgx-za42mLWHUKe7fcpPSBG3/preview

PALDIES PAR UZMANIBU! -

Lai paveiktais rada gandarijuma sajutu, rosina uz
radoSumu un velmi izzinat!

UN NOTEIKTI
Visam pari labu veselibu!




