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Krāsu nosaukumu nostiprināšanai izmantojiet Atmiņu spēli “Krāsas” 

1. Izprintējiet kartiņas, izgrieziet tās! (Ja ir iespēja, ielaminējiet, tā šis materiāls 

kalpos ilgāku laiku!) 

2. Ar bērnu apskatiet visu, izlasiet un nosauciet , kas ir redzams! Lūdziet bērnam 

atkārtot! 

3. Pirmajā reizē izvietojiet attēlus un krāsainos krāsu nosaukumus. (Atkarībā no bērna 

vecuma, piedāvājiet dažādu kartiņu pāru skaitu – 2 gadnieks var sākt ar trīs pāru atrašanu, 

pakāpeniski palieliniet kartiņu skaitu). 

4. Vispirms apskatiet! Laiks apgrieziet visu otrādi!  

5. Meklējiet kartiņu pārus! Sākumā akcents ir uz krāsu atpazīšanu un krāsu 

nosaukumu! Ja esat pārliecināts, ka jūsu bērns zina krāsu nosaukumus – 

veidojiet teikumus ar redzēto, akcentējot uz vārdu galotņu saskaņotību! 

6. Visbeidzot! Krāsainos krāsu nosaukumus nomainiet uz melniem – bērniem ir 

lieliska “foto” atmiņa. Viņi spēs atpazīt krāsu nosaukumu, pat , ja nav apguvuši 

lasītprasmi! 

Pavadiet laiku ar saviem bērniem kopā!  

Tas ir vislabākais , kas var veicināt bērna attīstību!!! 

Šī materiāla autortiesības patur RPAC metodiskais centrs! Aicinām izmantot vienīgi jūsu bērnu attīstībai! 


