INDIVIDUALAIS IZGLITI
PROGRAMMAS APGUVES PLANS,
ATBALSTA PASAKUMI UN ATBALSTA
KOMANDAS DARBS, STRADAJOT
AR IZGLITOJAMAJIEM, KURIEM IR
KOMBINETI ATTISTIBAS
TRAUCEJUML.

Apkopoja RPAC izgl.metodike A. Viluma



“Uz prieksu jaiet maziem soliSiem un pastavigi,
ka no jauna macoties staigat. Nedrikst prasit 1sa

laika par daudz.”
/Torns Skovgards/



Izglitibas likums paredz — ikvienam cilvekam ir tiesibas iegit izglitibu
neatkarigi N0 mantiska un sociala stavokla, rases, tautibas, etniskas
piederibas, dzimuma, religiskas un politiskas parliecibas, veselibas
stavokla, nodarboSanas un dzivesvietas. Tiesi tada ir ieklaujosas izglitibas
biittba — nodrosinat So tiesibu ievérosanu. Likuma 53.pants nosaka, ka
atbilstosu atbalsta pasakumu pieejamibu izglitojamajiem ar specialam
vajadzibam, Kurl integréti visparéjas izglitibas iestad€, nodrosina izglitibas
iestade.

https://likumi.lv/doc.php?id=20243#p53



https://likumi.lv/doc.php?id=20243

Ko nozime “individualais izglitibas plans”?

Individualais izglitibas programmas apguves plans Ir izglitojama spé&jam
piclagota izglitibas procesa organizésana, ievérojot vina pieredzi, prasmes,
1zzinas procesu ipatnibas un veselibas stavokli izglitibas standarta un
macibu priekSmetu programmas izvirzitos mérkus un uzdevumus.

https://visc.gov.lv/specizglitiba/dokumenti/metmat/metiet ind plana sastadisanai 2019.pdf
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Kad nepiecieSams izstradat individualo izglitibas planu?

Individualo izglitibas planu izstrada, ja
ir Valsts pedagogiski mediciniskas komisijas vai pasvaldibas pedagogiski
mediciniskas komisijas atzinums par specialas izglitibas programmas
nepiecieSamibu vai atbalsta pasakumiem macibu procesa
izglitibas/kliniskais psihologs vai logopéds ir diagnostic€jis specialas
vajadzibas

skolotajs sadarbiba ar iestades atbalsta komandu vai administraciju
izglitojamajam konstatéjis maciSanas gritibas vai cita veida atbalsta
pasakumu nepiecieSamibu

ieklautajiem izglitojamiem

https://visc.gov.lv/specizglitiba/dokumenti/metmat/metiet ind plana sastadisanai 2019.pdf
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Kas piedalas individualo izglitibas planu
izstradasana?

skolotajs/skolotaji

specialais pedagogs

logopéds

psihologs

pedagoga paligs

socialais pedagogs vai citi specialisti

berna vecaki



Kas jaievero, izstradajot individualo izglitibas planu?

sasniedzamais rezultats atbilstosi 1izglitibas programmai un
1zglitojama individualajam vajadzibam

1zglitojama stipras puses un jomas, kas japilnveido

sadarbiba starp 1zglitojamo, vecakiem, specialistiem, skolotajiem,
vadibu sasniedzama rezultata (SR) istenoSanai

kriterij1 — 1zstradati atbilstoSi sasniedzamajam rezultatam

elastiga planoSana

individualo planu 1zstrada 1sam laika periodam (pieméram, divam
nedélam, meénesim)

https://visc.gov.lv/specizglitiba/dokumenti/metmat/metiet ind plana sastadisanai 2019.pdf
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Ar ko sakt?

dokumentacijas izpete

informacija par izglitojama attistibu (fizisko un garigo, agrinas
diagnostikas rezultatu izpéte, ja tada ir u.c.)

informacija par ieprieksejo sagatavotibu

sarunas ar 1zglitojamo, vecakiem (var lugt vecakus uzrakstit par

vinu bérna attistibu, interes€m u.c., var lugt 1zglitojama vecakus
aizpildit anketu), skolotajiem un citiem specialistiem

1zglitojama noveérosana un test€Sana



Ka rikojas talak?

Nosaka
kada palidziba nepiecieSama
stipras puses un jomas/prasmes, kas jaattista, japilnveido
atbildibas sadali starp iesaistitajam personam — vecakiem,
specialistiem, skolotajiem

Saskano
kuri specialisti sniegs palidzibu
kada veida palidziba tiks sniegta



Ka izstrada individualo izglitibas planu?

1zvirza sasniedzamo rezultatu konkrétam laika periodam,
kriterijus, kurus parbaudot noskaidro, vai ir sasniegts SR

plano LI (lielo 1deju), tematus, metodes, panémienus, laiku,
ikdiena nepieciesamos atbalsta pasakumus, 1zglitojama darbibu

1zstrada vertéSanas kriterijus, formas
vienojas par sadarbibu (skolotajs, atbalsta komanda, vecaki)

saskano un apstiprina individualo 1zglitibas planu atbilstoSi
1zglitibas 1estade noteiktajai kartibai



Ka realize individualo izglitibas planu?

lepazistina ar planu vecakus

realizeé aktivitates, kas atSkiras no par€jail grupai organizeétajam,
pielagojot tas konkr€tajam 1zglitojamajam

regulari atzime, ko 1r izdevies realizet, ko né, ja nepiecieSams,
1ievies plana korekcijas

sadarbojoties ar vecakiem, informe tos par rezultatiem



Ka izverte?

péc izstradatajiem kriterijiem atzime izglitojama sasniegumus
sasniegumu attistibas dinamikas karté vai cita dokumenta kopa ar
vecakiem un specialistiem i1zverte 1zglitojama sasniegumus

vienojas par turpmakajiem individuala atbalsta pasakumiem

https://visc.qov.lv/specizglitiba/dokumenti/metmat/metiet ind plana sastadisanai 2019.pdf
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Katram vecakam, pirms vinu bérns uzsak apmacibas (sak
apmeklet pirmsskolas 1zglitibas iestadi), btitu jasniedz
detaliz€ta informacija par bérnu

Saskarsme/ komunikacija
Uzvediba

Valoda

Motorika

Sensorais jutigums. ..



Sasniedzama rezultata (SR) izvirziSana

Sasniedzamais rezultats
precizs — iesp&jams precizi parliecinaties, vai rezultats ir sasniegts
(kada noteikta laika perioda)
reals — atbilstoSs konkr&tail grupai, vecumam, 1zglitojama
zinaSanam, prasmeém, spejam
jegpilns — skaidrs, kapéc izglitojamajam tas ir nepiecieSams, vai un
kur tas noderes turpmak

butisks — atbilstoss 1zglitibas standartam, koncentr€joties uz
1zglitojama stiprajam pusém un jomam, kuras jaattista, japilnveido



Sasniedzamo rezultatu (SR piemeri)

Pilnveidot pasapkalpoSanas Prot patstavigi sagerbties (uzgerbt
prasmes zekes, bikses, kreklu/ kleitu,
apavus)
Attistit stiko motoriku Prot izkrasot attélu, ieveérojot
kontiiras

Attistit matematiskas prasmes Nosauc skaitlus no 1 Iidz 5



Diagnostika

Diagnostikali (neatkarigi no pielictojama test€Sanas veida) ir

janotiek vismaz divas reizes gada — macibu gada sakuma, kad tiek
sastadits individualais izglitibas plans, un macibu gada beigas, kad
tiek izvertets rezultats un ieskicets turpmakais darbibas plans.



Kur var atrast informaciju par individualo planu
izstradasanu

https://visc.gov.lv/specizglitiba/dokumenti/me
tmat/metiet_ind plana_sastadisanai_2019.p
df

tap.mk.gov.lv > doc
https://velki2016.wixsite.com/velki/individuala
IS-plans
https://www.idponline.org.uk/downloads/ey-
autism.pdf

https://www.autism-society.org

asd.yourschools.ca » individual-education-
plan
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Izmantotie avoti

https://visc.gov.lv/specizglitiba/dokumenti/metmat/metiet ind pla
na sastadisanai 2019.pdf

https://velki2016.wixsite.com/velki/individualais-plans
www.autisms.lv
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Paldies par uzmanibu!



