Mnemotehnikas

augmentativais
atbalsts
1zglitojamajiem.

ILONA SAULE

RIAC izglitibas metodike




Lai labi macitos, bernam jabut
labi attistitai atminai.

Laba atmina lauj bernam vajadzigaja
momenta atsaukt matematikas formulas,
viegli iemacities dzejolus, atcereties un
atstastit tekstu, reproducet dazZadus datus,
iegaumet un atcereties vardus, nosaukumaus,
sarezZgitu terminologiju.



Atminas raksturigakie traucejumi skoleniem ar
dazadam funkcionalam variacijam

Vienlidz veiksmigi notiek macibu

materiala iegaumeésana, N . 215
saglabasana un reproducésana. esaista realas

Atmina balstas vz logiskam \ zinasanas ar praktisko

saikném. 3] priekSmetu vai darbibu

\ V", e t Pasiva, mazak meérktieciga,
Pietiekosa limeni -y
nesaglaba butisko

aftistita mehaniska

atmina, atmina balstas \ Y
uz asociafivam s Léni veidojas tisas
izjutam iegaumésanas spéjas

legaumeétais materidals
nav 1pasi noturigs — tas
atmind saglabajas daleji
vai ar aizmirstas pec
neilga laika

Atminas nav, ir
refleksi.



Organizejot macibu procesu

jaievéro jau esosa

ieteicamas dazadas pieredze, prasmes un
augmentativas un izzinas procesu
alternativas metodes . Ipatnibas

(rotalas, praktiskas
nodarbibas, | * vajadziga vairakkartéja
paraugdemonstrejumi), lai d | atkartosana, daudzveidigi,
balstoties uz netiso
iegaumeésanu, pamazam

attistitu apzinatus
iegaumesanas procesus.

spilgti vingrinajumi, lai
atmina saglabatu pasu
vienkarsako.

_ INFORMACIJAS VIZUALIZESANA - atvieglo un palidz sekmigi apgut |
Jed2|enus saglabat tos skoléna atminga, tadéjadi veicina maciSanas
un dzives prasmju paaugstinasanos,

un atvieglos socializéSanos mainigaja vide.



Augmentativa

(atbalstosa) metode — e /
MNEMOTEHNIKAS )

) -
\

metozu un panémienu kopums,

kas veicina un atvieglo nepiecieSamas informacijas iegaumésanu, saglabasanu
un reproducésanu.

Mnemotehnikas — verbalas informacijas “kodésana”, sasaistisana ar
vizualiem téliem, asociaciju veidosana.



Mnemotehnikas
neaizstas jusu atminu!!!

Tacu laus :
saglabat informdciju ilgstosak;
iegaumet neiegaumejamo;
fikset informacijas secigumu ;
neatkarigl no kermena stavokla —
informaciju pratisiet atsaukt
atmina.




MNEMOKVADRATS MNEMOCELINI MNEMOTABULA
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Shema stastjumam “Auga augsana”
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Skolotajs piedava planu, péc kura tiek veidots stastijums.







Pasaka “Racenis”
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Mnemotehnika ka
shemas un algoritmi

ALGORITMI

Majdzivnieki

KADS LABUMS CILVEKIEM?




Mnemotabula — “Mazgajam rokas”




“Galda klasana”
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Paldies par uzmanibu!
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