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Kas ir socialas prasmes?

prasme prasme prasme
speleties komunicet just lidzi



Kas ir socialas prasmes? (2)

prasme prasme prasme

* risinat problémas draudzeties veidot attiecibas



apec tas Ir svarigas?

socialas situacijas

hobiji, intereses
draugi

AR R R

gariga veseliba, dzives kvalitate
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macisanas



Kadair AST ietekme?

Alzkaveta runas attistiba

Nespeja saprast
neverbalu valodu
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~ " Joki, sarkasms, kaitinasana
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Situacija (eholalija
ja (eholalija)

e Alise ir piektas klases skolniece, kuras
komunikacijas nolikus citiem biezi ir griiti
saprast.

e Vina runa pilnos teikumos, tacu skiet, ka
daudzu vinas zinojumu merkis nav saistits
ar apkart notiekoso.

7 » Alisei patik skatities filmas, un vina biezi

rada neparastas asociacijas starp satiktajiem

cilvekiem un filmu varoniem.




e Piemeram, pirmo reizi satiekot savu
skolotaju, vina vairakkart teica: "nav tadas
vietas ka majas", fraze no filmas Oza zemes
burvis.

e Alises mamma pamanija, ka skolotaja biezi

valka sarkanus apavus, un tas, skiet,

atgadinaja Alisei par Dorotijas sarkanajam

cibam filma.




e Visu macibu gadu vina versas pie savas
skolotajas, sakot "nav tadas vietas ka majas".
S1zina, aizkavétas eholalijas piemers, bija
Alises neparastais veids, ka uzsakt sarunu ar
savu skolotaju.

e Vinas vardi patiesiba nozimeja: "Sveiki, jus
sodien valkajat sarkanas kurpes, tapat ka
Doroteja no Oza zemes. Kad Doroteja filma
saka "nav tadas vietas ka majas", vina
patiesiba velas doties majas.

e Zinot situaciju, skolotaja vareja noskaidrot,

ko Alise : "Vai velies doties majas tagad?"



- MASKESANAS

patiesa "es" slepsana

iebiedeésana
emocionala / fiziska vardarbiba

nepienemsana




L\l MASKESANAS

bistami, jo..

depresija

pasapzina - esmu neists
nogurums

novelota diagnoze

lielaks pasnavibu risks
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®:-Kaieverot noteikumus?

A EYSICAE L —
Speles, kuras ir:
jagaida;

jaievero seciba

palidz attistit izpratni par
pamata socializacijas

noteikumiem



-Kustiba es attistos

labak!

jailevero noteikumi;

spet tikt gala ar zaudejumu;




" _-Gramatas

interaktiva skana
pop-up gramatas

ar teksturu
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"darbigas" gramatas

Palidz klausities, pieveérst uzmanibu!

Lielisks sarunu aktivizétajs!
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Dejosana
-

aktivize pasparliecinatibu

Deja - ka drosa zona

jautriba - atbrivo komunikacijai
emociju izzinasana

Izpausmes veids ipasi tiem bérniem ar

autisko spektru, kas neruna!



@ Vizualais atbalsts

<I'S PLAY A GAML.

stundas darbs sarunu kartinas

stundu saraksts
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5 punktu skala

Rating Loaks/ Sounds ol [ Can
likes2 like Try

2

@

_—
—
L .

)

| [v s. piligi zaudéju kontroli

E’ 4. tas mani kaitina
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, 61 Izveidot kabatas lieluma gramatinu

% par dazadam situacijam!



Situacija

Alekss ir 2.klases skoléns. Vinam ir problémas ar
balss skaJuma regulésanu. Pieméram, stradajot
grupa ar citiem skoléniem, vins runa Joti skali.
Grupas biedriem tas trauce, vini sak Aleksu
apsaukt. To dara ari citi klasesbiedri, kam Aleksa
skala balss trauce stradat. Citreiz ar Aleksu

grupa neviens vairs negrib stradat.




@ @ am O
Risinajums
Aleksa skolotaja, kopa ar vinu pasu un vecakiem izveidoja

5 punktu skalu, kur atspoguloja dazadas situacijas un
noradija, kads biitu attiecigais balss ska]Jums.

1 = esmu pilnigi kluss (kad pieaugusie saka, ka man
" [Rating] When/Where to Use Voice Volume |l Vajadzetu but pilnigi klusam; kad es skatos filmu
|am hurt or someane else s hurt and need (Il Kinoteatri vai kad mani vecaki runa.)
Playing cutside in rhiiackyard ar playing 2 = runaju loti klusi (kad esmu biblioteka vai baznica)

on the playground or at my brother's - .« — _ . —
3 = normala balss (kad esmu kafejnica vai kad runaju ar

In @ restaurant, talking to my friends when . — - . — . .

lunchroom.

4 = runaju skali (kad es speleju ara pagalma vai speleju

In the library, at church or when working in
d group.
When my parents or a teacher are talking

ar when I'm watching 2 movie at the movie i 5 = pynaju Joti skali (kad esmu ievainots vai kads cits ir
theater, or when Pm walking down the

hallway at school. ievainots un vinam nepieciesama palidziba)

rotalu laukuma vai sava brala futbola spele)

Volume Control




'SOCIALIE
- STASTI

Komunikacijas un sazinas
prasmes = integracija

sabiedriba!
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Recommended Modules

Antecedent-Based Assessment for
Interventions (ABI) Identification - Updated

Module Overview Module Overview

g
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Language and Sensory Differences -
Communication - Updated Updated

Module Overview Module Overview

Girls on the Autism
Spectrum

Module Overview

Using Special Interests in
the Classroom

Module Overview

https://autisminternetmodules.org/




PALDIES PAR UZMANIBU!
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