
Veneranda Škrjaba, Aleksandra Vilčinska 

                        Rēzeknes pamatskolas-attīstības centra 
vispārējās pamatizglītības skolotājas

“Sociālie stāsti”
labās prakses piemēri



                      Sociālie stāsti sekmē:

❖ komunikācijas iemaņas;

❖ saziņas iemaņas;

❖ integrāciju sabiedrībā;

❖ jaunu jēdzienu skaidrošanu.

 



Praktiskās darbošanās posmi:
1.Iepazīšanās



Sociālo stāstu metode ir lietojama situācijās, 
kurās ir jāizskaidro:

❖ kas notiek;
❖ kāpēc citi tā rīkojas;                                           
❖ kas jādara viņam pašam.



Praktiskās darbošanās posmi:
2.Ģērbtuvē



Prieku izraisa, ja:

❖ nodarbībā tiek izmantots dators;
❖ ir krāsaini attēli, saprotami zīmējumi; 
❖ izprotamas tēmas;
❖ zina par ko runā,

balstās uz savu pieredzi.



Praktiskās darbošanās posmi:
3.Ēdnīcā



Praktiskās darbošanās posms:
4. …



Praktiskās darbošanās posmi:
5. Drošība uz ielas



Praktiskās darbošanās posmi:
6.Gatavošanās miegam



Grūtības sagādā:
❖ jaunvārdu skaidrošana (sēžammaiss, globuss…);
❖ meitenes un zēna vārdu iegaumēšana;
❖ apjūk attēlu jūklī, nesaredz galveno;
❖ nespēj pateikt sarežģītus vārdus (luksofors);
❖ nevar aizvērt acis, lai nomierinātos!
❖ puzzli salikt nespēj, 

bet  ir priecīgs, ka puzli saliek skolotāja.



Darbs ar krāsojamo grāmatu



Ar palīdzību darbu spēj veikt arī pārējie klases 
skolēni:

❖ Domāt;
❖ Runāt;
❖ Atbildēt uz jautājumiem;
❖ Saistīt apgūto ar reālo dzīvi;
❖ Pielietot savu pieredzi ikdienā.



PALDIES PAR UZMANĪBU!



● Darbs individuāli un frontāli



Pāros 



Izspēlē situācijas



Ģērbtuvē - kopīgs un atšķirīgs



Pārrunā situāciju

Vai tu dari tāpat kā  Ulla?

 

Vai tu gribi, lai tev būtu sava atslēga ?

Ka tu rīkotos, ja būtu pazaudējis savu atslēgu?

Vai drīkst likt tādā kabatā atslēgu?



Kad Toms ir noguris



Ēdnīcā 



Drošība uz ielas

Patstāvīgi nepārvietojas,  sakarā ar 
to, noteikumus zina, bet pielietot 
īpaši neprot.



Gatavošanās miegam

● Zobus tīra tikai no rīta
● Tualete un duša atrodas atsevišķās telpās
● Neģērbj pidžamas
● Nav krēsla
● Gultu klāj vecāki
● Nelasa



Puzzles



Izmēģināsim?

https://numanu.lt/ulatomas/si/index.html?fbclid=IwAR1smeSgdcMdnxS_t1
PSlS7pKrDF6IJHiG-g9yt7r_xoKA4EBlXo9y8GuTE

https://numanu.lt/ulatomas/si/index.html?fbclid=IwAR1smeSgdcMdnxS_t1PSlS7pKrDF6IJHiG-g9yt7r_xoKA4EBlXo9y8GuTE
https://numanu.lt/ulatomas/si/index.html?fbclid=IwAR1smeSgdcMdnxS_t1PSlS7pKrDF6IJHiG-g9yt7r_xoKA4EBlXo9y8GuTE



