REZEKNES PILSETAS DOME
REZEKNES PAMATSKOLA-

ATTISTIBAS CENTRS
Reg. Nr.3124903147, F.Varslavana iela 5, Rézekné LV-4601
Talr. 646-22658, e-mail: logopeduskola@rezekne.lv

Rézekne

Dienas ritums 2022./2023. macibu gadam Pirmsskolas grupina
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HPaija” ,,Lasites” »Laumas bérni” »Brinumu HSaulite” ,Bitite”
Dienas gaita 2,5-4,5gadigie bérni pasaule” 5-7 gadigie berni 6-7 gadigi bérni
3-5 gadigie bérni
Bérnu sagaidisana, patstaviga darboSanas, sarunas 7.00 - 8.00 7.00 — 8.00 7.00 —8.00 7.00 — 8.00 7.00 — 8.00 7.00 — 8.00
ar vecakiem, sagatavosanas rotaldarbibam
Rita vingroSana 8.00-8.07 grupa 8.00-8.07 8.08-8.15 8.15-8.22 8.30-8.40 8.20-8.30
Brokastis 8.15-8.40 8.20- 8.40 8.25-8.45 8.25-8.45 8.30-8.50 8.30-8.50
Sagatavo$anas rotalnodarbibam
Rotalnodarbibas 8.50- 8.50- 9.00- 9.00- 9.00- 9.00-
: 11.30 11.35 12.00 12.00 12.10 12.10
Pastaiga
vérojumi, eksperimenti, priekSstatu nostiprinaSana, _
sporta spéles, pamatkustibu nostiprinasana, atgricsanas 10.30-11.30 10.30-11.40 10.30-11.30 10.40-11.50 10.40-12.10 10.40-12.10
no pastaigas rota]darbibas ietvaros
Pusdienas 11.40-12.10 11.40-12.10 11.40-12.10 12.00- 12.20 12.10-12.30 12.10-12.30
Gatavosanas dienas atpiitai, 12.15-14.45 12.15-14.45 12.20-14.45 12.30-14.45 12.40-14.45 12.40-14.45
personigas higiénas darbibas, bérnu atpita
Pakapeniska cel3anas, noridisanas procediras, 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30 14.45-15.30
bérnu patstaviga darbiba, gatavoSanas launagam
Launags 15.30 15.30 15.30 15.30 15.30 15.30
Rotaldarbibas (bérnu patstaviga darbiba intere3u
centros, pastaiga, tematiskas pecpusdienas, 15.50-18.00 15.50-18.00 15.50-18.00 15.50-18.00 15.50-18.00 15.50-18.00
individualais darbs, sarunas ar vecakiem)
Bérnu darbibas organizacija nakts grupina
(rotaldarbibas, pastaiga, bérnu patstaviga darbiba, 18.00-7.00 = - - - =
vakarinas, gatavo$anas nakts miegam, nakts miegs)

° Dienas reZIms izstradats saskana ar Ministru kabineta 2013.gada 17. septembra noteikumiem Nr. 890 Higiénas prastbas bérnu uzraudzibas n&S\uezsn sniedzéjiem un izglitibas iestadem, kas isteno pirmsskolas Ewﬁ itibas
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