gadigiem bérniem
Rézeknes pamatskolas — attistibas centra
pirmsskolas grupu muzikas skolotaja
~Jelena Kuzmina
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Muazikas mérkis ir veidojot rotalsituacijas, apgut muzikali radosas
darbibas, lai veicinatu bérnu muzikalas, fonematiskas dzirdes un ritma
izjutas attistibu.

Viens no efektiviem veidiem, ka iesaistit bérnus muzikas apguve, ir
skanu riku izgatavoSana no dabas materialiem vai otrreizéjas
parstrades materialiem. Tas veicina bérnu radoSumu.

Seit ir dazi padomi un idejas:

1.Riekstu un Ciekuru zvarguli: Savac riekstus vai Ciekurus un piesien
tos ar auklu vai planu stiepli pie koka najas. Sie zvarguli var tikt
izmantoti ka ritma instrumenti vai radit interesantas skanas, kratot
tos.

2.Bungu izgatavosSana no karbam vai burkam: Izmanto vecas
plastmasas vai metala karbas (pieméram, jogurta traucinus vai
kafijas bundzas). Parklaj virsmu ar gumijas balonu, nostiprinot to ar
elastigu lentu. Izveidotas bungu virsmas var izmantot ritma
spélem.

3.Skanu pudeles: Piepildi vecas plastmasas vai stikla pudeles ar
dazadiem dabas materialiem, pieméram, risiem, zirniem, smiltim.
Sadi var izveidot dazadas skanu pudeles, kas radis atskirigas
skanas, kad tas krata.

4.Koku ndjas un zarus ka ritma instrumentus: Vienkarsas koku nujas
vai zari var tikt izmantoti ka ritma instrumenti. Bérni var tas sists
kopa, lai radttu ritmu, vai izmantot tas ka bungu kocinus.

5.Gliemezvaku vai koku lapu tamburini: Izmanto gliemezvakus, ko var
piesienot pie koka ramisa vai apvilkt ar diegu. Kad tos krata,
gliemezvaki rada dzidru skanu. Tapat var izmantot koku lapas vai
sausas zales, lai raditu dazadas skanas.
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leteikumi mazikas instrumentu apguvei

1.Pakapeniska apguve: Macot jaunu instrumentu, sakuma bérnus
iepazistini ar instrumenta skanu un funkciju. Dod iespéju
eksperimentét un izjust dazadas skanas, pirms sak macit konkrétus
ritmus vai melodijas.

2.Ritma apguve ar kermeni: Pirms kerties pie instrumentiem, veic
kermena perkusijas (pieméram, plaukstu siSana, utml), lai bérni
iepazitu ritmu, izmantojot pasi savas kustibas.

3.Vienkarsas melodijas un ritmi: Sak ar vienkarsiem ritmiem un
melodijam, kas atbilst bérnu vecumam un sp&jam. Pamazam var
pievienot sarezgitakus elementus.

4.RadoSums un briva improvizacija: Atstaj laiku brivai improvizacijai,
laujot bérniem izpausties un izméginat dazadas skanas un ritmus.
Tas palidzés attistit vinu paSizpausmi un muzikalo parliecibu.

Mazikas apguve pirmsskola sniedz bérniem daudzpusigas attistibas
iespéjas, veicinot vinu sensomotoras, socialas un emocionalas
prasmes, ka ari radoSumu. Atcerieties, ka muzika ir universala valoda,
kas palidz bérniem atklat ne tikai pasauli, bet ari paSiem sevi.

Lai katra nodarbiba atver jaunas durvis uz bérnu radoSo pasauli un
rada neaizmirstamus mirklus muzikas burvibal
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