REZEKNES VALSTPILSETAS DOME
REZEKNES PAMATSKOLA-
ATTISTIBAS CENTRS

Reg Nr.3124903147, F.Varslavana iela 5, Rézekngé LV- 4601
Talr. 646-22658, e-mail: logopeduskola@rezekne.lv

Reézekne

Rézeknes pamatskolas-attistibas centra direktore

Direktores p.i.

Dienas ritums 2024./2025. macibu gadam pirmsskolas grupinas

APSTIPRINAT
R.Zommere

[.Saule

Dienas gaita

»Paija”
4-5 gadigie berni
58.,59.izgl.pr.kods

,,Bitite”
5-7 gadigie berni
56.izgl.pr.kods

»Brinumu pasaule”
5-7 gadigie bérni
58.izgl.pr.kods

Lidz brokastim ( ap 1,5-2 stundas)

Pirmsskolas skolotajs sagaida bérnus grupas
telpa. DarboSanas macibu centros. Rotalas,
spéles.

7.00 -8.20

7.00-8.30

7.00-8.20

Rita rosme (sporta zalé
vai grupad)

8.10-8.20

8.00-8.10

8.20-8.30

Brokastis
Pieklajibas noteikumu ieverosana
Informacija par dienas ritu, notikumiem.

8.25- 8.50

8.35-8.50

8.30-8.50

Satiks$anas aplis ( kopiga dziesma, dienas
uzsakSana, emocijas, dejas un rotalas atbilstosi
tematam, dabas un sadzives norisém)

Rotalnodarbibas

(ap 2-3 stundas Iidz pusdienam)

9.00- 10.30

Sports 9.00-9.30
(otrdiena, tresdiena, piektdiena)
Mizika
9.35-9.55
( pirmdiena, treSdiena)

9.00-10.40

Sports 10.10-10.40
(otrdiena, tresdiena, piektdiena)
Mizika
9.00-9.25
( pirmdiena, treSdiena)

9.00-10.40

Sports 9.40-10.05
(otrdiena, tresdiena,
piektdiena)
Miizika
10.10-10.30
(pirmdiena, ceturtdiena)




Pastaiga
verojumi, eksperimenti, priecksstatu
nostiprinasana, sporta spéles, pamatkustibu
nostiprinasana, atgrieSanas no pastaigas
rotaldarbibas ietvaros
Kopiga domasana, refleksija, planosana

10.40-11.30

10.50-11.50

10.50-11.40

Pusdienas
Pieklajibas noteikumu ievéroSana

11.50-12.20

12.00- 12.30

11.55-12.25

Gatavosanas dienas atpiitai,
personigas higienas darbibas, gramatu laiks.
Bérnu atpiita (ap 2 stundas)

12.45-14.45

12.45-14.45

12.45-14.45

Pakapeniska celsanas, noriidisanas procediiras,
b&rnu patstaviga darbiba, gatavoSanas launagam

14.45-15.00

14.45-15.00

14.45-15.00

Launags

15.30

15.40

15-35

Bérnu patstaviga darbiba interesu centros, Lomu
speles un dramatizacijas rotalas.
Tematiskas p&cpusdienas, individualais darbs ar
skolotaju, sarunas ar vecakiem)
Pastaiga

15.45-18.00

15.25-18.00

15.25-18.00

Bérnu darbibas organizacija nakts grupina ,b&rnu
patstaviga darbiba, vakarinas, gatavosanas nakts
miegam, nakts miegs)

18.00-21.00
21.00-7.00

Sastadija

Izglitibas metodike [.Zdanovska
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