
INESE BOGDANOVA









Lieldienas rītā, saulei lecot, 
jāmazgā mute, jo tad tiekot 

skaists













PLAŠI PAZĪSTAMA 
LIELDIENU 
TRADĪCIJA IR 
SIŠANĀS AR OLĀM. JA 
OLA SAPLĪST, TAD TĀ 
JĀATDOD TAM, KURŠ 
TO SASITIS. AR OLĀM 
SITAS, LAI UZZINĀTU, 
KURŠ ILGĀK DZĪVOS 



Bērniem svētku rītā ir īpašs prieks staigāt apkārt ar 
tukšu groziņu un tajā savākt atrastās raibās olas, ko ir 
paslēpis Lieldienu zaķis







Ja Lieldienu rītā saule uzlēkusi 
spodra, būs karsta vasara



Lieldienu rītā jāvelk 
mugurā jauns krekls — tāds, 
kas vēl nekad nav valkāts.











ZILAS

ROZĀ

DZELTENAS



ZAĻĀ

ZILĀ

SARKANĀ







1. NOGRIEZ KATRAS KRĀSAS IEPAKOJUMA GALU UN IELEJ
KRĀSU ATSEVIŠĶĀ TRAUKĀ

2. PIEVIENO APTUVENI 250 ML SILTA ŪDENS UN 2
ĒDAMKAROTES ETIĶA

3. IEMĒRCĒ OLU ŠĶIDRUMĀ UZ 4-6 MINŪTĒM

4. NOSUSINI AR PAPĪRA SALVETĒM


