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e Mainoties epidemiologiskajai situacijai valsti, nemot véra spéka esoso aktualo normativo reguléjumu, var tikt mainita zemak
minéto pasakumu norises forma vai tie var tikt atcelti.

Rézeknes pamatskolas — attistibas centra
konsultativas un metodiskas palidzibas sniegSanas pasakumu plans 2025. / 2026. macibu gadam

Attistibas centra darbibas meérkis, pamatvirzieni un uzdevumi

Attistibas centra merkis: izglitojoSas, konsultativas un metodiskas palidzibas sniegSana pirmsskolas, specialo un visparizglitojoSo
skolu pedagogiem, izglitojamiem un vinu vecakiem, lai katrs izglitojamais atbilstosi veselibas stavoklim, sp&jam, vajadzibam, valodas un
attistibas [imenim tiktu sagatavots patstavigai un pilnvertigai dzivei misdienu mainigaja pasaulg.

Attistibas centra pamatvirziens — izglitojosa, konsultativi metodiska darbiba, specializgjoties atskirigos izglitojamo attistibas
traucgjumu veidos (jauktie, kombing&tie, garigas attistibas un fiziskie traucgjumi).

Attistibas centra uzdevumi:
sniegt agrinu specialo vajadzibu diagnostiku pirmsskolas vecuma bérniem Latgales regiona;
nodro§inat metodisku un pedagogisku palidzibu Latgales regiona teritorija esoSo visparizglitojoSo izglitibas iestazu pedagogiem
jautajumos par atbalsta pasakumu piemé&rosanu, individuala izglitibas programmas apguves plana izstradi un macibu sasniegumu
dinamikas izveértéjumu izglitojamam ar specialam vajadzibam;
izstradat macibu vai metodiskos atbalsta materialus, lai veicinatu izglitojamo ar specialam vajadzibam ieklauSanos izglitibas apguves
procesa un publiskot tos specialas izglitibas iestades timeklvietné vai citos publiski pieejamos informacijas nesgjos;
nodros$inat konsultacijas visparizglitojoso izglitibas iestazu izglitojamiem ar specialam vajadzibam vai vinu likumiskajiem parstavjiem

neatkarigi no izglitojamo izglitibas ieguves vietas;



- organizet informativi izglitojoSus pasakumus par ieklaujoSo izglitibu un palidzibas iesp€jam izglitojamiem ar specialam vajadzibam,
IpasSu uzmanibu veltit izglitojamo vecakiem;
publiskot Reézeknes pamatskolas — attistibas centra timeklvietn€ vai citos publiski pieejamos informacijas nes€jos informaciju par
attistibas centra organizetajiem pasakumiem un pedagogu profesionalas kompetences pilnveides specifisko piedavajumu;
sadarboties ar augstskolam pétniecibas jautajumos.

Pasakumu plans

Nr. Meérkgrupa Pasakuma nosaukums un Sasniedzamie rezultati 1"1 “;fa’l;‘- Norises laiks un komentari
alb.
p-/k. raksturojums

skaits

Agrina specialo vajadzibu diagnostika un konsultacijas izglitojamajiem vai vinu likumiskajiem parstavjiem, pedagogiem

1. Agrina diagnostika | Logopédu, sociala pedagoga, Veikta agrina diagnostika. Ne mazak Visu macibu gadu
speciala pedagoga un psihologa ka 50
konsultacijas un diagnostikas Vecaki noskaidro savam no 9.00-16.00
pasakumi agrinu specialo vajadzibu | b&rmam iesp&jamo piemerotu

diagnostika pirmsskolas vecuma apmacibas programmu F-Varslavana iela 5

bérniem. Rézekne, LV 4601
R&zeknes pamatskolas — attistibas vai
centra(RPAC) specialisti sniedz

konsultacijas pedagogiem un pa e-pastu
vecakiem; veic izbraukuma

konsultacijas Latgales planosanas riac.metodika@inbox.lv

regiona izglitibas iestad€s




Izglitibas iestazu Logopédu un atbalsta personala Konsultacijas palidz vecakiem | 50 Konsultacijas var notikt
izglitojamie vai konsultacijas vecakiem un izveleties bernam arT pa talruni, pa e-pastu
vinu likumiskie izglitojamajiem piemérotako izglitibas vai izmantojot jebkuras
parstavji programmu. Dod iesp&ju WEB tehnologijas
kvalitativi komunicét ar bernu
un péc iespgjas kvalitativak Visu macibu gadu.
vinam palidzet
Konsultacijas palidz
Vispﬁri%iglitoj oSo RPAC atbalsta pe{sqpﬁlé Vai_ . visparizglitojogo skolu 50 Konsulticijas var notikt
un specu.llo skolu pedagogu konsultacua.s J‘atha{urhnos, pedagogiem pilnveidot darbu arf pa talruni, pa e-pastu
pedagogi kas atbilst RPAC specializacijai stradajot ieklaujogas vai izmantojot jebkuras
izglitibas joma ar b&rniem ar WEB tehnologijas
specialam vajadzibam
Skolas — centra | Latgales regiona izglitibas iestadés | Sniegts atbalsts, konsultacijas |5 Visu macibu gadu.
izbraukuma (p&c pieprasijuma) konkrétas izglitibas iestades
konsultacijas formuléto vajadzibu, Konsultacija notiks pec

problému risinajumam

konkréta izglitibas
iestades pieprasijuma

Metodiska un pedagogiska palidziba un informativi izglitojoSie pasakumi citu izglitibas iestaZzu pedagogiem




Latgales planoSanas
regiona pirmsskolas
pedagogi

Pedagogu profesionalas
kompetences pilnveides
kursu programma ,,Atbalsta
pasakumi bérniem ar
dazadam specialam
vajadzibam pirmsskolas
izglitiba”( 8 stundas).

Programma veidota, lai
aktualiz€tu un pilnveidotu
kursu dalibnieku zinaSanas
par atbalsta komandas darba
organizaciju individuala
atbalsta TstenoSanai
bérniem, PII un bérnu
vecaku/ likumisko parstavju
sadarbibas nozimi.
Programmas apguve laus
pedagogiem mérktiecigi un
péctecigi istenot atbalstu PII
atbilstosi bérna valodas un
individualajam vajadzibam.

1.

Kursu dalibnieki:

zina bérnu attistibas
traucgjumu veidus;

zina atbalsta pasakumus
pedagogiskaja darba ar
pirmsskolas vecuma bérniem;

zina pedagogu, atbalsta
komandas specialistu un bérnu
likumisko parstavju dazadas
sadarbibas metodes
veiksmigai atbalsta
nodros$inasanai PII un majas
bérniem ar dazadam
specialajam vajadzibam,;

. prot pielietot valodas apguves

algoritmus;

dalas pieredzg, kopigi analizé
pedagogiskaja pieredze
notiku$u/ novérotu
problémsituaciju, rod
praktisku risinajumu, péc
nepiecieSamibas ievieSot to

20

20

19.08.2025.

20.08.2025.




attiecigas izglitibas iestades

pedagogiskaja darba.
Latgales planoSanas Profesionalas pilnveides Specialisti ir izgajusi apmacibas | Péc No
regiona pirmsskolas, | kursi “Inovativa macibu par piedavatas metodes iesp&jam, | pieprasijuma 01.06.2025.-31.05.2026.
visparizglitojoSo skolu | metode BARBOLETA” ievie§ metodi to ikdienas prakse
pedagogiem, atbalsta
komandas
personalam
Rézeknes pilsétas PII | [zbraukuma informativas Re&zeknes pilsetas PII vecaki 50 2025. gada septembris —
vecakiem lekcijas ,,Kad vecaks zina — | informéti par bérnu attistibas 2026.gada maijs
bérns aug ” Ipatnibam un savlaicigas
diagnostikas nozimi, riskiem un
risinajumiem, kas veicinatu
sekmigu turpmako attistibu
bérniem ar specialam vajadzibam
Latgales planoSanas ,»Macibu procesa Pedagogi zina macibu procesa Pec 2025. gada septembris -
regiona pirmsskolas organizacija skoléniem ar organizacijas specifiku skoléniem | pieprasijuma 2026.gada maijs
un visparizglitojoso specialajam vajadzibam” 16 | ar specialam vajadzibam.
skolu pedagogiem programmstundas Pedagogi darbojas praktiski,
sastadot IIPAP, iesaistoties
domnicu darba par ieklausanas
plusiem un minusiem
Latgales planoSanas Izglitojosi metodiska Strukturgjot dienu, veido planu, 20 Visu macibu gadu péc

regiona pirmsskolas

konsultacija ,,Dienas
strukturéSana izglitojamiem

atbilstosi izglitojama veselibas
stavoklim

pieprasijuma




un visparizglitojoso
skolu pedagogiem

ar funkcionaliem
trauc&jumiem”

Latgales planoSanas Izglitojosi metodiska Pedagogi pilnveidos zinaSanas 20 Visu macibu gadu péc
regiona konsultacija atbalsta atbalstu pasakumu nodriSinasanas pieprasijuma
visparizglitojo$o skolu | pasakumu nodroSinasana jautajumos iek]autajiem

pedagogiem un icklautajiem izglitojamiem | jezglitojamiem

atbalsta komandas

specialistiem

Rézeknes Seminars “Sadzirdet Rézeknes pamatskolas - attistibas | 50 2025. gada decembris -
pamatskolas — klusumu” - alternativa centra pedagogi un atbalsta 2026. gada janvaris

attistibas centra
darbinieki, Latgales
planoSanas regiona
visparizglitojoSo skolu
pedagogi un atbalsta
komandas specialisti

komunikacija ka viens no
veidiem saskarsmes
veidosSanai ar neverbaliem
un maz runajosiem
izglitojamiem, veicinot
labbutibu ikdiena izglitibas
lestade

personals pilnveidos zinaSanas
alternativaja komunikacija un
labbiitibas veicinasana, dalisies
pieredze.




10. [ Rezeknes Seminars “Digitalo Pedagogi un atbalsta personals 50 2026. gada maijs
pamatskolas — tehnologiju pielietojums uzlabos digitalas zinasanas un
attistibas centra inovativu materialu, metozu | prasmes, iepazisies ar
darbinieki, Latgales izstradasana un ievieSana rokasgramatu, iegiis informaciju
planosanas regiona izglitojamiem ar specialam | par inovativam metodém -
visparizglitojoso skolu | vajadzibam” augmentativas realitatitates
pedagogi un atbalsta kartitém
komandas specialisti
11. | Latgales planoSanas Seminars par ara nodarbibu | Pedagogi un atbalsta komandas 50 Novembris

regiona
visparizglitojoSo skolu
pedagogiem un
atbalsta komandas
specialistiem, RPAC

darbinieki

aktivitaSu izmantoSanas
iesp&jam un nozimi
izglitojamiem ar autiska
spektra traucgjumiem.

specialisti izverte, ievies prakse
izveidotos metodiskos ieteikumus
darba ar bérniem ar AST, sniedz
AS par paveikto




IZM Visparéejas
izglitibas
departaments

Atskaites sagatavoSana par
pedagogu profesionalas
kompetences pilnveides
kursu programmu
realizéSanu ,,Atbalsta
pasakumi bérniem ar
dazadam specialam
vajadzibam pirmsskolas
izglitiba” (8 stundas)

46

Lidz 15.12.2025.

10.

Visparizglitojoso un
pirmsskolas izglitibas
iestaZu specialie
pedagogi

»dpecialo pedagogu dienas”
— Latgales planoSanas
regiona visparizglitojoso
skolu topoSie un esosie
specialie pedagogi, atbalsta
komandas locekli

“Ieteikumi veiksmigai
izglitojamo ar specialam
vajadzibam ieklauSanai”

Sadarbiba ar Reézeknes
Tehnologiju Akadémiju aktualizé
novitates macibu satura,
izmantojot kolégu labas prakses
piemeérus, ,,&nojot” pedagogus,
verojot specialistus darbiba,
paplasina savas zinasanas darba ar
specialajiem b&rniem. Specialo
pedagogu dienu ietvaros pedagogi
paplasSinas zinasanas veiksmigai
izglitojamo ar specialam
vajdzibam ieklauSanai vispargja
izglitibas iestade

20-30

1 x trijos ménesos




11. | Latgales planoSanas Informativa lekcija “Saprast | Informativa lekcija palidzes 60 2025. gada decembris
regiona pedagogi UDHS” izprast, kas ir UDHS un kas nav,
sanems praktisku risinajumu
piemérus, ka pedagogs var Siem
bérniem palidzet.
12. | Latgales planoSanas Informativs seminars Seminara dalibnieki paplaSina 30 P&c pieprasijuma
regiona pedagogi “Viegla valoda, tas zinasanas par tekstu veidoSanu
pielietojums darba ar veiglaja valoda, izmantoSanu
skoléniem ar specialam darba ar skoléniem ar specialam
vajadzibam” vajadzibam
12. | Pirmsskolas un Pedagogu profesionalas Pilnveidotas kursu dalibnieku 20 -30 2026. gada marts vai

sakumskolas 1.-3.
klasSu pedagogi, kuri
isteno specialas
izglitibas programmas
izglitojamajiem ar
garigas attistibas
traucéjumiem un
macisanas
traucejumiem
ieklaujosas izglitibas
konteksta.

kompetences pilnveides 8
programmstundu kursi
“Vardu krajuma veidoSanas
aspekti un iespgjas
izglitojamajiem ar attistibas
Ipatnibam”

zinasanas par vardu krajuma
veidoSanas Tpatnibam dazados
vecumposmos.

Aktualizeta vecaku, pedagogu,
sabiedribas, socialas vides loma
bérna valodas attistiba

pec pieprasijuma




Rézeknes SaliedéSanas pasakums Nostiprinata RPAC sadarbiba ar 36 2026. gada aprilis
valstspilsétas ,»Kopa jautrak!”. Rézeknes valstspilsétas izglitibas
14. | vecakiem kopa ar iestadem ieklaujosas izglitibas
bérniem, kuriem ir Rézeknes valstspilsétas konteksta
specialas vajadzibas visparizglitojoso skolu
3.klaSu ieklautajiem
izglitojamiem
Rézeknes Tehnologiju | Ligums ar Rézeknes Toposie pedagogi tiek izglitoti un | P&c pieteikuma | Visu macibu gadu
Akadémijas studentu | Tehnologiju Akadémiju atbalstiti darbam ar izglitojamiem,
I5. prakses Rezeknes kuriem ir specialas vajadzibas;
pamatskola — iegiita profesionala darba
attistibas centra pieredze, nostiprinata profesionala
identitate
Rézeknes PiedaliSanas pilsétas, valsts | Daliba projektos palidz P&c projekta Visu macibu gadu
pamatskolas — un starptautiska méroga pedagogiem paaugstinat savu noteikumiem _ )
16. . . o . . (péc projekta
attistibas centra izsludinatos projektos un kompetences limeni, izmeéginat . o
R _ S . ... _ izsludinasanas)
darbinieki pasakumos, kuri ir saistiti ar | jaunas tehnologijas darba ar

specialas izglitibas
problému apzinaSanu un
realiz€Sanu

izglitojamiem, sadarbojoties ar
citu izglitibas iestazu pedagogiem
misu valstt vai starptautiska
Iimeni




17.

IZM Visparéjas
izglitibas

departaments

Ikgadgja centra darbibu
parskata sagatavoSana un
iesniegSana

2026. gada 15. junijs

Direktora vietniece metodiskaja darba

Alona Viluma




