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Voskobovica metodika

(bérniem no 3-12 gadiem)

Vins ir izgudrojis daudz dazadu spélu un
metodiskas pasakas. Sakuma spéles pielietojis
gimené, apmacot savus bérnus, tacu atri vina

metodika izgaja arpus majam. Spéles attista
bérnu intelektu, radosas spéjas un aktivu
darbibu, domata plasam bérnu vecuma
spektram.
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|oti pazistama spéle ir,
Voskobovica kvadrats”




Glenna Domana metodika

(bérniem no 2 lidz 4 gadiem)

Domans ir izstradajis unikalu metodiku, kura
ietvéra sevi komplekso bérnu arstésanu. Katram
p€rnam gatavoja individualu programmu.
Pieaugusie atdarinaja bérnus, kuri noteikta
attistibas stadija kustéjas, budami veseli.
ntelektuala darbiba tika apvienota ar fjzisko.
Slimiem bérniem bija augsti rezultati. So
metodiku saka izmantot visa pasaulé bérniem ar
smadzenu traumam.

Velak Domana metodika pielietota veseliem
bérniem, kuras rezultats bija neparspéjams -
bérni brivi lasija, skaitija jau no 2,3,4 gadu
vecuma. Bérni bija fiziski attistiti — labi peldéja,
pildija akrobatiskus trikus.
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Bérnu apmacibas principi un
uzdevumi:

Saciet péc iesp€jas agrak - jo mazaks bérns, jo
vieglak vinam iemacit;

Priecajaties bérna velksmém un lieliet vinu;
Maciet tikai tad, ja tas patik abiem;

Radiet atbilstosus apstak]us;

Apstajieties pirmais;

Biezak ievadiet jauno materialu;

Esiet organizéti, pakapeniski, reqgulari;
Neparbaudiet bérna zinasanas;

Centigi parbaudlet macibu materlalus dariet to
ieprieks

Ja jums un bérnam nav interesanti, partrauciet
nodarbibu.




MTnusi metodika:

Cilveka smadzenes tiek uzskatitas par datoru, tacu bérns ir dzive bitne
un smadzenes nav atkritumu kaste, kas savac visu;

Informacijas kvantums var radit parslodzi, kas var radit psihiskas
traumas, galvassapes, apetites zudumu un tml.;

Ir jaatzist, ka ir jaievéro bérnu vecums un attistibas Tpatnibas - sakuma
bérniem ir attistita uzskatama domasana, tacu nepazistami attéli attista
abstraktu domasanu;

Ar Glena metodiku bérns ir pasivs, netiek attistits bérnu radosa darbiba,
estétiska uztvere - bérns tik skatas kartinas un klausas faktus;

Nodarbibas tiek darbinati tikai dzirdes un acu organi, kaut gan uztveres
pilnveidosana ir jaietver art oza, garsa, taktila stimulacija.

Metodika aiznem daudz laika un ne vienmér vecaki sp€j iedalit tik daudz
laika nodarbibam;

Ne vienmeér lasamie vardi ir jasaista ar kartinam un otradi, jo tad bérns
bez ilustracijam nevarés saprast izlasito tekstu;

Mazi bérni labak atceras materialu, kas ir apspél€ts un ar aktivas _
darbibas palidzibu, bet péc Domana metodikas materials tiek apguts
tikai ar kartinu palidzibu.




Glena - Domana kartinas
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Sesilijas Lupanas metodika
(0-5 gadiem)

ST metodika ir radusies no autores méginajumiem
apmacit savas meitas péc Glenna Domana metodes.
Domana metodika ir izklastita pa bérnu vecuma
grupam, tacu Lupanai balstita uz bérnu sajutam un
interesém, viss ir tiesak un individualak. Pieméram,
bérns sniedzas péc miksta paklajina - tatad dosim
bérnam saredzeét atskiribas starp zida audumu un
kazokadu. Intereséjas bérns par skanam -
paklausisimies dazadu instrumentu spéli, un tml.
Vina ir sastadijusi dazadas programmas muzikas,
véstures, zimeésanas un citu zinatnu apguve tiesi
pirmsskolas vecuma bérniem. Visus rezultatus, ko
vina ir sasniegusi un art metodes ir aprakstijusi sava
gramata ,Tici savam bérnam” (Poverj v svojo ditja).




Masaru Ibuki metodika (0-5 g.)

v «[eHun nagarT c Heba» yTeepxaan Auapo.
OnapeHHOCTh pebeHka -

PE3V/IBTAT LI€/1€HAMNPAaB/IEHHbIX YCUITUN
poaunTesien u rnpaBusibHOU OKPYXaroLeu
cpesnbl,saka llbuki.

» Metodikas merkis - attistit bérna milzigas
iespéjas jau no agrina vecuma, sniegt bérnam
izglitibu, lai batu dzils prats un vesels
kermenis, veidot bérnu par labsirdigu un
domajosu.




Ibuki Saja gramata pamatoja, ka pirmajos 3 dzives gados bérna
smadzenes attistds neiedomajama tempa. Saja vecuma forméjas
70-80 % neironu saiknes smadzenés, pateicoties kuriem
turpmak attistas intelektuala, radosa, emocionala darbiba.
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Ibuki gramata
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Masaru Ibuki padomi:

» Péc iespé€jas vairak bérniem macit dzejolus no
galvas.

» Nemiet bérnu biezak uz rokam.

» Dazadojiet nodarbibas.

» Péc iespéjas agrak dodiet bérnam zimuli.

» Trené€jiet gan labo, gan kreiso roku.

» Nepérciet bérniem |oti daudz rotallietu.

» Vairak kustieties.

» Un vél viens - pirms audzinat bérnu, vins
aicina audzinat vecakus.




Nikolaja Zaiceva metodika (1-10g.)

Visas s1s metodikas izstradnes ir pamatotas
uz bérnu vajadzibu spéléties un sistematisku
materialu pasniegsanu spéles forma.
Vispopularakais s1s metodikas didaktiskais
materials ir ,Zaiceva kluci’, ar kuru palidzibu
bérns spéj atri apgut lasitprasmi (pa zilbém
arr), valodas att. Pirmoreiz tie tika izlaisti
1989. gada. Nodarbibas, kuras tiek izmantoti
kluci, tiek vaditas rotalas veida, kur ir daudz
uzskates, bérni daudz dejo un kustas.




Zaiceva metodiskas izstradnes




Zaiceva metodiskas izstradnes:

» Skaitampantini, miega dziesminas, atrrunas
pantini, draznilki, nebilici - lasttmacisanai;

» Zaiceva kartona klucisi;

» Plastmasas kluci;

» Zaiceva klucisi. Anglu valoda.;

» 240 kartinas rakstitprasmes, lasitprasmes,
ZImésanas apmacibai;

» Miklas lasitprasmes att.




Nikitinu metodika (2-17 g.)

» Vini radija |oti interesantu attistoSo spélu
sistemu. Vini izdomaja un aprobéja uz saviem
bérniem jaunu atvese|osanas sistému. Vini
aicina uz vieglu apgérbu, sportisku, radosu
atmosféru majas.

» AttistoSo spé€lu buatiba un Tpatnibas:

Katra spéle uzstada virkni uzdevumu, kurus

pérns risina ar klucu, kiegelisu, kvadratinu,

konstruktora u.t.t. palidzibu.




Par Nikitinu attistoSo spélu
metodiku:

» Bé&rnam netiek uzspiesta neviena apmacibas programma, vins
ienirst spéles pasaule, kura pats izvélas darbibas veidu.

» Bé&rnam netiek skaidrota jauna spéle, tant vins tiek ieklauts ar
pagia_kas palidzibu kopa ar pieauguso, kas piedalas kolektivas
Spelés.

Jaunas spéles apguveé ir nepiecieSama pieaugusa lidzdaliba, tacu
turpmak bérns var darboties patstavigi.

B&rnam tiek doti uzdevumi, kuri pakapeniski tiek sarezgiti.
Bérnam nedrikst teikt prieksa. Vinam ir jadoma patstavigi.

Ja bérns nevar ar uzdevumiem tikt gala, vins var atgriezties pie
vie_gi!ékiem un jau izdaritiem uzdevumiem vai laikus pabeigt
spéeli.

Ja bérns ir sasniedzis visas iespéjas vai zaudégjis interesi, to uz

laiku var atlikt. Tadejadi bérns pastavigi meklé nezinamus
risinajumus, rada jaunu, kas attista vina makslinieciskas spéjas
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Pozitivas pasakas (1-10g.)

Speciali izvélets literaturas saraksts ar
uzdevumiem un jautajumiem, kas veicina bérnu
spriesanu, analizi un parrunas par izlasito tekstu.

Uzdevumi un jautajumi par dotiem daildarbiem
un pasakam pamudina bérnus un pieaugusos
pardomat par savas dzives pieredzi, attiectbam,
palidz risinat problémas ar vienaudziem,
gimenes izpratni, pozitivas attieksmes
veidosanos. Rodas dialogs starp bérns -
pieaugusais. Péc Sim pasakam gimenés vairak
sak uzticéties viens otram, rodas interese
macities.




Zankova sistéma (6-10 g.)

Pamata ir ideja apvienot bérnu apmacibu,
audzinasanu un attistibu viena procesa. ldeja ir
macit bérnus bez sliktam atzimém, nepiespiesti,
attistit bérnu interesi uz zinasanam un vajadzibu
péc patstavigiem mekléjumiem. Sistémas pamata
ir Vigotska izstradnes. Koncepcijas princips -
apmacit bérnus uz lielaka sarezgitibas pakapes,
apgut materialu lielaka tempa, pieskirot labilaku
nozimi teorétiskam zinasanam, apmacibas
procesa apzinasanas, attistot gan vajakos, gan
stiprakos bérnus vienada Itment.




Valdorfa sistéma (6-17 g.)

» Beérnu apmaciba ir ciesi saistita ar bérnu
vecuma 1patnibam. Bérns ieglst zinasanas
kada no priekSmetiem taja perioda, kad ir
tam gatavs. No 1. lidz 8. klasei bérnam
pasniedz pamatpriekSmetus viens skolotajs.




Hovarda metodika (6-10 g.)

Metodika, kas pedéjos gados |oti izplatita. Tai ir
jau 25 gadi un atzita ir vairakas valstis.

» To vél sauc par Anglu valoda - ta ir mana
otra valoda”

Apmaciba plasi tiek izmantota ang|u valoda. No
1. Klases vairaki prieksmeti tiek pasniegti anglu
valoda - socialas zinasanas, matematika, anglu
valoda, dzimtas valodas vieta anglu valoda




Elkonina un Davidova sistéma
(6-17 g.)

Zinasanas netiek pasniegtas shému, aksiomu un

likumu veida. Apmacibas pamata ir zinatnisku

jédzienu sistéma. BErns macas argumentéti pamatot

savu viedokli, nemot véra citu viedokli, sniegtai

informacijai netic, pieprasot pieradijumus un

paskaidrojumus. Tada veida forméjas pamatota
ieeja macibam. Ta arT ir domata skolas vecuma
erniem.

Pozitivi ir tas, ka bérnu atmina nav parslogota ar
maznozimigu informacijas daudzumu. Bérni spé€j
argumentét savu viedokli, aizstavet savas un citu
pozicijas, informacijai tic, neprasot paskaidrojumus
un pieradijumus. Apmaciba notiek parastas skolas
programmas Itment, tacu ar citu kvalitates pakapi.




