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Informativs materials ,,Ricibas shéma atbalsta pasakumu nodroSinasanai
izglitibas iestadeés* piedava ricibas solus, ka agrini vecakiem, skolotajiem un
specialistiem palidzét bérnam, ko iesp&jams darit, lai veicinatu ieklaujosas
izglitibas pieejamibu. Informativa materiala mérkis ir veidot izpratni par
savlaicigu palidzibas sniegSanu bé&rniem/skoléniem, kuriem ta bitu
nepiecieSama.

Sadala ricibas soli vecakiem un skolotdjiem ir ietverts informacijas
kopums par iespg&jam agrini sanemt atbalsta pasakumus izglitibas iestades.

Materials izmantojams izglitibas specialistiem, vecakiem un visiem
interesentiem.

Ricibas shema atbalsta pasakumu nodrosinasanai izglitibas iestades
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Ricibas soli vecakiem

Vecaki noveérojusi bérna uzvediba izmainas

Nepatika pret macibam
Pasvertéjuma pazeminasanas
Biezas galvas sapes
Impulsivitate, agresivitate
NekontaktéSanas ar citiem
Nepietiekamas sekmes

Ieteicams aprunaties ar b&rnu par $o situaciju,
konsultéties ar skolotajiem un apmekl&t
gimenes arstu, kas ieteiks turpmakos
palidzibas solus.

Gimenes arsts izvertes bérna vispargjo
veselibas stavokli un nosttis pie specialistiem,
kas izvert€s bérna maciSanas grutibas un
nevelamo uzvedibu (neirologs, psihiatrs,
kliiskais psihologs, logopéds u.c.).

Sanemot specialistu ieteikumus, vecaki var
versties izglitibas iestade pec palidzibas.

Sadarbojas ar atbalsta komandas specialistiem
piedalas individuala izglitibas apguves plana
izstrade. Vienojas par sazinas veidu,
pienakumiem, atbildibu.

Ricibas soli skolotajiem

Skolotaji noverojusi bernam emocionalas, socialas un
macibu gritibas

Skolotaji  veic  pedagogisko  noveértSjumu,
konsultgjas ar psihologu, skolotaju logopédu,
specialo  pedagogu un citiem  atbalsta
specialistiem.

Atbalsta specialisti  konstate izglitibas,
emocionalas un socialas vajadzibas un nosaka
atbalsta pasakumus (ieteikumus). Tad uzaicina
vecakus, lai uzzinatu butisku informaciju par
macibu griitibu c€loniem un vienojas par tik§anos,
informgjot rakstiski visus iesaistitos.

Klases audzinatajs, skolotaji, atbalsta specialisti,
izglitibas iestades administracija sadarbiba ar
vecakiem vienojas par turpmako atbalsta
sniegSanu.

Piedava vecakiem iesp&u beérnam izveidot
individualu izglitibas programmas apguves planu,
ka tas noteikts speka esoSaja normativaja
reguléjuma. Izskaidro par Ilidzatbildibu bérna
izglitoSanas procesa. ledrosina, atbalsta, konsultg.

Gadijuma, ja iesp&jama palidziba (ieteikumi, plans
u.c.) un atbalsts noteikta laika posma nesniedz
macibu un emocionalo socialo prasmju
sasniegumu attistibas dinamiku, tad:

A - atbalsta specialistu komanda informé vecakus
par nepiecieSamibu  apmeklét paSvaldibas
pedagogiski medicinisko komisiju vai valsts
pedagogiski medicinisko komisiju,

B - lai izvertétu be&rnu spgjas, attistibas Iimeni,
veselibas stavokli,

C - un sniegtu atzinumu par b&rnam/skolénam
atbilstosako izglitibas programmu un atbalsta
pasakumiem.



Ieteikumi vecakiem, skolotajiem!

Vecaki!

Uzklausiet skolotaju un atbalsta personala ieteikumus, neatsakieties no palidzibas!
Sadarbojieties ar izglitibas iestades atbalsta personalu, skolotajiem, palidziet izprast
situacijas sava bérna individualo griititbu gadijuma, lai sanemtu atbalstu.

Janoteiktie atbalsta pasakumi biis palidz€jusi skolénam sasniegt pozitivu dinamiku, tad
skolotaji sadarbiba ar bérnu vecakiem var pasi veikt plana nepiecieSamas izmainas un
1zvertet, vai ir nepiecieSams atbalsts turpmakajas macibu gaitas.

Skolotaji!

Skolotaji, sadarbojaties ar citu macibu priekSmetu skolotajiem, analizgjiet,
konsultgjieties ar vecakiem, noskaidrojiet c€lonus un novertgjiet kopa pec iespejas
agrak, vai be&rnam ir griitibas apgiit macibu saturu vai nevéléSanas macities.

Vecaki, skolotaji, specialisti!

Vislabak bérnus iepazistam tad, kad esam ar viniem kopa (klas€, majas, ciemos u.c.),
bet brizos, kad bérni ir vienaudzu vidd, jo 1pasi pusaudzu vecuma, m&s nezinam un
nevaram prognozet bérnu uzvedibu. Sadarbiba ar pusaudziem nemiet véra, ka vini
daudzas lietas var neizstastit, neizdarit, aizmirst, viniem var mainities intereses, tapec
atbalstiet, esiet klatesosi!



