
„Burtu plaukstiņas” 
Didaktiskā materiāla apraksts 

 

Sasniedzamais mērķis: attīsta runas un kustību koordināciju, artikulāciju, ritma izjūtu un uzmanību. 

1. variants 

Tiek sagatavotas A4 formāta lapas ar „plaukstiņām” vai izgrieztas plaukstas bez baltā fona. Piestiprina plaukstu pārus pie tāfeles 

vienu zem otras. Kreisajā pusē tiek pielikta kartīte ar burtu, piemēram, M (līdzskaņi), bet pie labās rokas plaukstām patskaņi (a, 

u, i). Tiek mainīti plaukstu stāvokļi un lasītas zilbes (ma, mu, mi). 

2. variants 

Pie sienas piestiprina A4 formāta lapas ar „plaukstiņām” vai izgrieztas plaukstas bez baltā fona. Tiek sagatavotas apļveida 

kartītes, kuras ar magnētu vai lipeklīšu palīdzību piestiprina plaukstu centros. Zilbe tiek nosaukta pirms attēlota plaukstu kustība. 
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Kartītes „Burtu plaukstiņas” 2. variantam. 

 

 

 

 



     

 

 

 



     

 

 

 



 

Kartītes „Burtu plaukstiņas” 1. variantam. 

A Ā 



B C 



Č D 



E Ē 



F G 



Ģ H 



I Ī 



J K 



Ķ L 



Ļ M 



N Ņ 



O P 



R S 



Š T 



U Ū 



V Z 
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